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Рассмотрены следующие вопросы: определение явления засухи и ее классификация (атмосферная, почвенная и ком-
бинированная), вредоносность и распространенность засухи в Российской Федерации. Установлено, что региональные за-
сухи имеют конкретные особенности, а именно: почвенная или атмосферная, весенняя, летняя или осенняя. Представлена 
классификация по интенсивности и охвату территорий засухами (очень сильные, сильные, средние и слабые). Показана ре-
акция сельскохозяйственных растений на различные типы засух – северо-западной и юго-восточной, из которых в большей 
степени негативно влияет на растение засуха второго типа, так как сочетает низкую влажность воздуха и почвы с высокой 
температурой. Частично дана характеристика климата Северо-Кавказского региона (на примере Ростовской области). Наи-
более используемым показателем метеорологических исследований является гидротермический коэффициент увлажнения 
(ГТК) Г. Т. Селянинова, представляющий собой отношение суммы осадков за период не менее месяца к сумме температур 
выше 10 °С за этот же период, уменьшенной в 10 раз. Классификация зон увлажнения по ГТК: влажная – 1,6–1,3; слабо 
засушливая – 1,3–1,0; засушливая – 1,0–0,7; очень засушливая – 0,7–0,4; сухая – <0,4). Приведены данные ГТК на примере 
метеоусловий Зерноградского района Ростовской области (2001–2015 гг.). Установлено, что гидротермический коэффици-
ент увлажнения за 2001–2015 гг. за осенний период в среднем составил 0,13–0,17 (сухой), а ГТК летнего периода был 0,28 
(сухой). За рассматриваемый период гидротермический коэффициент в среднем за вегетацию составил 0,78 (засушливый). 
Таким образом, за изучаемый период 2001–2015 гг. условия для роста и развития сельскохозяйственных растений были 
неблагоприятными. 
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The current paper has considered the following issues: determination of the drought phenomenon and its classification (at-
mospheric, soil and combined), drought harmfulness and spread in the Russian Federation. It has been established that regional 
droughts have specific features, namely soil or atmospheric, spring, summer or autumn. There has been given a classification by 
intensity and coverage of territories by droughts (very strong, strong, medium and weak). There has been shown a response of 
agricultural plants to various types of droughts. The northwestern and southeastern droughts (the second type) negatively affect the 
plants, as they combine low air humidity and soil with high temperature. There has been given a partial characteristic of the climate of 
the North Caucasus region (on the example of the Rostov region). The most used indicators of meteorological research are Selyanin-
ov’s hydrothermal humidity factor (HHF) which is the ratio of the amount of precipitation for a period of at least a month to the sum of 
temperatures above 10 °C for the same period, reduced by 10 times. The classification of humidification zones according to the HHF 
is as follows: wet (1.6–1.3); slightly arid (1.3–1.0); arid (1.0–0.7); very arid (0.7–0.4); dry (<0.4). The data of the HHF are given on the 
example of meteorological conditions of the Zernograd district of the Rostov region (the years of 2001–2015). It has been found that 
in 2001–2015 the hydrothermal humidity factor over the autumn period was 0.13–0.17 (dry) on average, and the HHF of the summer 
period was 0.28 (dry). During the studied period, the hydrothermal factor during the growing season was 0.78 (dry) on average. Thus, 
for the period 2001–2015, the conditions for plants growth and development were unfavorable.

Keywords: drought, types of drought, hydrothermal humidity factor, classification of humidification zones according to the HHF.

Засуха. В Российской Федерации, как и во мно-
гих странах мира, отмечается тенденция роста потерь 
урожая из-за усиливающегося влияния неблагопри-

ятных природных явлений. В связи с большими тер-
риториями страны, разнообразием климатических 
условий аграрные районы подвержены воздействию 
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различных опасных метеорологических условий 
(Бедрицкий, 1997; Клещенко, 2000). Из агрометеоро-
логических опасных явлений наибольший ущерб зер-
новому хозяйству России наносит засуха. При засухе 
наблюдается дефицит влаги, охватывающий боль-
шие территории и наносящий существенный ущерб 
сельскохозяйственному производству. По данным 
ООН, он превышает 20% общего ущерба, наносимо-
го всеми стихийными бедствиями. Повторяемость за-
сух на территории России и соседних стран увеличи-
вается с севера на юг и в степной зоне достигает 30 
и более раз в столетие (Клещенко, 2000). В районах 
развитого земледелия засухи наносят наибольший 
ущерб. 

Современное, локальное и глобальное измене-
ние климата, уже произошедшие и ожидаемые в буду-
щем, оказывали и будут оказывать влияние на экстре-
мальность климата, в том числе на засухи. 

Засуха как природное явление должна рассма-
триваться с разных точек зрения. Главное место 
в определениях засухи занимает недостаток влаги. 
Трудности в определении засухи заключаются в том, 
что необходимо точно определить период времени, 
когда и где недостаток влаги проявляется. При одно-
временном недостатке влаги в почве в глубоких ее 
слоях и избытке в верхнем слое возникает сложность 
при определении типа засухи. 

Под засухой понимают сложное агрометеороло-
гическое явление, в результате которого у растения 
нарушается водный баланс; под влиянием недостат-
ка влаги, вызванного усиленным испарением или дли-
тельным бездождьем, растение увядает или гибнет 
(Бучинский, 1976; Шульмейстер, 1975). 

К классификации засух существуют различные 
подходы. В зависимости от места проявления, в ко-
тором наблюдаются признаки недостатка влаги, раз-
личают атмосферные и почвенные засухи, а также 
говорят о комбинированной засухе (атмосферно-поч-
венной). 

Под почвенной засухой понимают явление, 
при котором вследствие длительного недостаточно-
го количества осадков почва в корнеобитаемом слое 
значительно высыхает и растения от недостатка влаги 
начинают увядать. Во время почвенной засухи недо-
статок влаги в растениях обусловлен несоответствием 
между потребностью растений во влаге и ее наличием 
в почве. Однако иногда и при достаточном количестве 
влаги в почве некоторые растения страдают от недо-
статка воды. Такая засуха называется атмосферной. 
Атмосферная засуха возникает при недостаточной ув-
лажненности и высокой температуре воздуха. При ат-
мосферной засухе у растений усиливается транспи-
рация, что зачастую вызывает значительную потерю 
ими воды. Если температурные условия среды нахо-
дятся в пределах толерантной зоны и корневая систе-
ма растений хорошо развита, то непродолжительная 
атмосферная засуха не причиняет тканям растений 
большого вреда. Суховейные явления – частный слу-
чай атмосферной засухи. Признаками суховея на юге 
России являются сильный ветер юго-восточного на-
правления и сохранение высокой температуры возду-
ха ночью (Алексеев, 1948). Атмосферная засуха часто 
предшествует почвенной. Когда оба типа засух наблю-
даются совместно, отрицательный эффект их дей-
ствия становится наибольшим. 

Потребность растений во влаге и реакция их 
на засуху определяются многими факторами, что еще 
раз подчеркивает сложный, комплексный характер 
засухи. К таким факторам относятся: погодные усло-
вия, биологические особенности культур, обеспечен-
ность растений питательными веществами, уровень 
применяемой агротехники. Особого внимания среди 

них заслуживают биологические свойства растений 
(Засухи).

Засухи подразделяются на следующие категории: 
метеорологические, сельскохозяйственные, гидроло-
гические и имеющие социально-экономические по-
следствия.

Определение типа засух позволяет судить 
о времени их возникновения и планировании приемов 
борьбы с ними. 

По срокам наступления засухи подразделяются 
на весенние, летние и осенние. Характеристики засух: 

– весенняя засуха отличается сравнительно низ-
кими температурами, низкой относительной влажно-
стью воздуха; 

– летняя засуха характеризуется низкой относи-
тельной влажностью и высокими температурами воз-
духа, суховейными явлениями и большой испаряемо-
стью; 

– осенняя засуха сопровождается умеренной тем-
пературой воздуха и низкой относительной влажно-
стью в верхних слоях почвы. 

При весенней засухе отмечаются задержка по-
явления всходов, слабое кущение и укоренение 
растений, уменьшается закладка числа колосков 
в колосе. При больших запасах почвенной влаги вес-
ной эта засуха влияет на растения незначительно. 
Минимальному влиянию весенней засухи подверже-
ны хорошо развитые озимые. 

Летняя засуха приостанавливает накопление ге-
неративной и вегетативной массы, прирост корней 
и влияет на выхоленность зерна (щуплость). Это свя-
зано с тем, что запасы влаги в корнеобитаемом слое 
почвы оказываются недостаточными. Этот тип засухи 
негативно влияет на сельскохозяйственные растения 
в большей степени, чем весенняя. 

Наступление осенней засухи происходит после 
уборки зерновых и в период окончания вегетации 
пропашных и некоторых других культур. Осенняя за-
суха в первую очередь отрицательно влияет на рост 
и развитие озимых культур. В связи с сухостью верх-
них слоев почвы прорастание семян замедляется, 
а всходы появляются с опозданием. Растения уходят 
в зиму недостаточно раскустившимися, неокрепшими; 
зимостойкость таких растений понижена. При осен-
ней засухе в ряде случаев наблюдается небольшое 
накопление влаги в почве за осенне-зимний период. 
Особый вред наносят засухи, повторяющиеся в тече-
ние ряда лет (2–3 года).

В отдельные годы засухи продолжаются 2–3 и бо-
лее месяцев, зачастую охватывая несколько сезонов. 
По интенсивности и территориальному распростра-
нению засухи делятся на очень сильные, сильные, 
средние и слабые. Максимальный ущерб сельскому 
хозяйству наносят очень сильные и сильные весен-
не-летние засухи. 

В природе комбинация дефицита влаги в почве, 
атмосфере и высоких температур по-разному влияет 
на растения. Засуха северо-западного типа характе-
ризуется низкой влажностью воздуха и почвы при уме-
ренной температуре. Засуха юго-восточного типа ха-
рактеризуется, как правило, пониженной влажностью 
воздуха и почвы в сочетании с высокими температу-
рами (Косулина и др., 1993).

Из одиннадцати субъектов, входящих в Южный 
федеральный округ, рассмотрены климатические ус-
ловия на примере Ростовской области. Климат этой 
области умеренно-континентальный. Зима отлича-
ется неустойчивым характером погоды: морозы че-
редуются с оттепелями, иногда происходит вторже-
ние холодного воздуха с понижением температуры 
до опасных отметок (-25…-30 °С), но повторяемость 
их незначительна (3% в год). Лето сухое и жаркое. 
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Континентальные черты в климате Ростовской об-
ласти усиливаются в направлении с северо-запада 
территории на юго-восток, при этом отмечаются за-
сушливость климата, рост положительных темпера-
тур и суховейные явления. Одновременно наблюда-
ется вторжение тропических масс воздуха (4% в год), 
приносящих изнурительную жару летом и повышение 
температуры воздуха зимой. Отличительной особен-
ностью климата является обилие солнечного света 
и тепла. Удаленность данной территории от больших 
водных площадей обусловливает континентальный 
характер климата. В восточных районах зима холод-
нее, а лето жарче, чем в западных. Температура воз-
духа имеет ярко выраженный годовой ход. Самый хо-
лодный месяц – январь, среднемесячная температура 
воздуха которого -5... -9 °С, минимальная температу-
ра -35 °С. Самый теплый месяц – июль, среднеме-
сячная температура воздуха составляет +22...+24 °С, 
а максимальная температура +45 °С. В отдельные 
годы температурный минимум приходится на фев-
раль, реже на декабрь, а максимум – на август, июнь, 
сентябрь. 

Относительная влажность воздуха отличается хо-
рошо выраженным годовым ходом изменений, но пря-
мо противоположным температуре воздуха. Высокие 
значения влажности воздуха (85–90%) отмечаются 
в зимний период, а минимальные – в летние месяцы 
(48–60% и ниже). Наблюдаются суховейные явления, 
при которых относительная влажность воздуха пони-
жается до 30% и менее. В среднем за год число су-
ховейных дней колеблется от 45 на юго-западе до 85 
на юго-востоке области. 

Количество выпадающих осадков значительно 
варьирует в зависимости от рассматриваемых зон. 
Годовое количество осадков составляет 530–550 мм 
на юго-западе области и 320–360 мм на юго-восто-
ке. Среднее годовое количество осадков составляет 
423 мм. Выпадение осадков в виде снега отмечает-
ся в конце ноября – начале декабря, а устойчивый 
снежный покров образуется в конце декабря – на-
чале января. Пыльные бури наблюдаются 3–7 дней 
в году на юго-западе, а на юго-востоке области –  
20–25 дней, в отдельные годы до 60 дней.

К неблагоприятным атмосферным явлениям, не-
гативно влияющим на продуктивность сельскохозяй-
ственных растений, относятся также туманы, гололед-
но-изморозевые явления, грозы, град.

Основная масса солнечного тепла расходуется 
на испарение. На территорию Ростовской области по-
ступает 3821 км3 водяного пара, но только 1,3% этой 
влаги выпадает в виде осадков. Территория области 
относится к зоне недостаточного и неустойчивого ув-
лажнения.

При классификации засух основным индикатором 
является влажность почвы, так как влага в значитель-
ной мере контролирует транспирацию, рост и разви-
тие растений. Кроме этого, влажность почвы является 
показателем и метеорологической, и гидрологической 
засух, обусловленных балансом количества осадков, 
испарения и разных видов стока.

Многие исследователи предлагали в качестве 
критериев засух различные показатели, такие как ми-
нимальное количество осадков за различные кален-
дарные периоды, относительная влажность и дефи-
цит влажности воздуха, запасы продуктивной влаги 
в почве или снижение урожайности относительно ее 
средней величины более чем на 10% (Дроздов, 1980; 
Ефремова, 1976; Мещерская, 1988; Раунер, 1981; 
Страшная, 1993; Страшная, 2005; Уланова, 2000).

Гидротермический коэффициент увлажне-
ния. В России и раньше предпринимались попыт-
ки создания простых индексов засушливости, прямо 
или косвенно отражающих значение испарения в воз-
никновении почвенной засухи. Наиболее распростра-
ненным и широко применяемым в метеорологических 
исследованиях индексом является гидротермический 
коэффициент увлажнения Г. Т. Селянинова (ГТК), 
представляющий собой отношение суммы осадков 
за период не менее месяца (Σос) к сумме темпера-
тур выше 10 °С за этот же период (ΣТ), уменьшенной 
в 10 раз (ГТК = Σос/0,1 ΣТ) (Селянинова, 1928). Этот 
коэффициент увлажнения используют в качестве ос-
новного показателя для оценки интенсивности атмос-
ферных засух применительно к зерновым культурам. 

Классификация зон увлажнения по ГТК: влаж-
ная – 1,6–1,3; слабо засушливая – 1,3–1,0; засушли-
вая – 1,0–0,7; очень засушливая – 0,7–0,4; сухая – 
<0,4. Колебания значений ГТК для зон неустойчивого 
увлажнения значительны и связаны с неравномерно-
стью выпадения осадков.

Средняя многолетняя величина ГТК южной зоны 
Ростовской области составляет 0,70–0,72 (засуш-
ливый). В таблице приведен расчет ГТК на приме-
ре метеоусловий Зерноградского района Ростовской 
области (южная зона) за период 2001–2015 гг. 
Гидротермический коэффициент увлажнения за осен-
ний период в среднем составил 0,13–0,17 (сухой). Сев 
озимых, развитие и рост за рассматриваемые годы 
проходили в условиях сильной засухи. ГТК весеннего 
периода в среднем составил 1,22 (слабо засушливый 
период). В апреле ГТК составил 1,40, что является оп-
тимальным увлажнением для роста и развития сель-
скохозяйственных растений. В мае количество осад-
ков существенно сократилось, ГТК составил 0,60. 
Такие погодные явления характеризуются как очень 
засушливые (табл. 1).

1. Гидротермический коэффициент увлажнения (по данным метеостанции «Зерноград»)
1. Hydrothermal humidity factor according to the weather station “Zernograd”

Период
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20
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20
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–
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20
13

–
20
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20
14

–
20
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Сентябрь 0,16 0,00 0,07 0,03 0,00 0,11 0,09 0,23 0,40 0,10 0,12 0,02 0,18 0,09 0,13
Октябрь 0,07 0,00 0,04 0,13 0,14 0,13 0,09 0,15 0,03 0,08 0,28 0,08 0,26 0,15 0,15
Ноябрь 0,19 0,00 – 0,11 – 0,14 0,07 0,10 – 0,12 – 0,02 0,03 – 0,17
Осень 0,36 0,65 0,22 0,27 0,21 0,36 0,25 0,46 0,53 0,29 0,50 0,11 0,45 0,30 0,35
Апрель 0,0 0,67 1,74 0,94 0,75 1,21 1,49 1,77 1,43 5,30 1,03 0,39 1,29 7,69 1,40
Май 0,24 0,05 0,45 0,41 0,91 0,32 0,49 0,86 1,20 0,51 0,92 0,30 0,70 1,13 0,60
Весна 0,12 0,36 1,09 0,68 0,83 0,77 0,99 1,32 1,31 2,91 0,97 0,35 0,99 4,41 1,22
Июнь 1,15 0,18 0,80 0,63 1,48 0,26 0,21 0,24 0,04 0,75 0,10 0,28 0,48 0,89 0,50
Июль 0,14 0,45 0,32 0,24 0,02 0,09 0,37 0,27 0,18 0,10 0,12 0,20 0,09 0,16 0,20
Август 0,19 0,24 0,15 0,07 0,00 0,05 0,07 0,12 0,10 0,13 0,14 0,19 0,03 0,05 0,11
Лето 0,49 0,29 0,42 0,31 0,50 0,13 0,21 0,21 0,11 0,33 0,12 0,22 0,20 0,37 0,28
За вегетацию 
IV–VIII 0,90 0,73 1,10 0,80 1,16 0,39 0,78 0,72 0,72 0,70 0,71 0,62 0,62 1,13 0,78
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Гидротермический коэффициент увлажнения лет-
него периода составил в среднем 0,28 (сухой). В июне 
ГТК составил 0,50 (очень засушливый); в июле – 0,20; 
в августе – 0,11 (сухой). Наибольшее влияние засухи 
на растения отмечается в фазу колошения – цвете-
ния. Неблагоприятные условия в этот период приоста-
навливают увеличение вегетативной массы, снижают 
прирост корней и вызывают щуплость зерна. Такие 
неблагоприятные условия сложились за весь изуча-
емый период (май – июнь). За рассмотренный пери-
од гидротермический коэффициент в среднем за ве-
гетацию составил 0,78. Таким образом, за изучаемый 
период 2001–2015 гг. условия для роста и развития 
сельскохозяйственных растений были неблагоприят-
ными.

Основным лимитирующим фактором, ограни-
чивающим устойчивый рост урожайности полевых 

культур в зоне неустойчивого увлажнения, являет-
ся влага. По данным ФГБНУ «АНЦ «Донской», сум-
марный расход воды посевами (на урожай и испа-
рение) очень велик. Так, озимая пшеница по пару 
расходует 5210–5430 т с 1 га, по непаровым пред-
шественникам – 4580–4960 т; яровой ячмень –  
1844–2477 т; кукуруза – 1932–2725 т. Общий расход 
воды на 1 ц зерна (коэффициент водопотребления) 
зависит в основном от уровня урожайности и погод-
ных условий. По отдельным культурам он различен: 
озимая пшеница по пару расходует 92–167 т, по непа-
ровым предшественникам больше – 124–577 т; яро-
вой ячмень – 96–129 т; кукуруза на зерно – 86–100 т;  
кукуруза на силос – 13–17  т на 1 ц (Гриценко,  
2005).

Количество осадков, выпавшее за период  
2001–2015 гг., приведено на рисунке.

В результате проведенного анализа наиболь-
шее количество осадков, выпавших за сельскохо-
зяйственный год, отмечено в 2003–2004, 2004–2005,  
2009–2010 гг. и составило 651,0; 631,4; 679,0 мм, 
что выше средней многолетней нормы на 8,4; 12,7; 
16,6% соответственно. Наименьшее количество 
осадков зафиксировано в 2006–2007 гг. – 394,1 мм 
в сравнении со средней многолетней нормой осад-
ков (582,4 мм). Установлено, что за рассмотренный 
14-летний период в течение 6 лет отмечалось вы-
падение осадков ниже средней многолетней нормы 
от 62,2 до 188,3 мм.

Рис. Количество осадков по данным метеостанции «Зерноград»
Fig. Precipitation amount according to the weather station “Zernograd”

Выводы. Проведенный анализ метеорологиче-
ских данных за 2001–2015 гг. показал, что данный пе-
риод был засушливым (ГТК – 0,78), с отмечаемыми 
суховеями, атмосферной и почвенной засухой, высо-
кой температурой почвы и воздуха. Все эти природ-
ные явления оказывают негативное влияние на рост 
и развитие растений. Следует отметить, что гидротер-
мический коэффициент – это далеко не единствен-
ный показатель, играющий важную роль в растение-
водстве. Необходимо учитывать и уровень залегания 
грунтовых вод, и водно-физические свойства почв, 
и агроэкологический потенциал сортов, а также ис-
пользуемые технологические мероприятия при возде-
лывании сельскохозяйственных культур.
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