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Зерно голозерного ячменя с высоким содержанием белка и полноценным составом аминокислот исполь-
зуется в качестве ингредиента при производстве продуктов питания и кормов с повышенной питательной и по-
требительской ценностью. Необходим поиск исходного материала голозерного ячменя с высоким содержани-
ем незаменимых, лимитирующих и заменимых аминокислот в целях создания высокотехнологичных сортов 
для пищевой и кормовой продукции. Цель исследований – установить аминокислотный состав белков голо-
зерных сортообразцов ярового ячменя коллекции ВИР, выделить источники с высоким содержанием белка 
и улучшенным аминокислотным составом для включения в селекционные программы по созданию высоко-
качественных сортов голозерного ячменя различного направления использования. Исследования проводили 
в 2023–2024 гг. в Самарском научно-исследовательском институте сельского хозяйства – СамНЦ РАН. В ка-
честве экспериментального материала использовали сортообразцы ярового голозерного ячменя коллекции 
ВИР. Аминокислотный состав белков определяли методом капиллярного электрофореза («КАПЕЛЬ-105M»). 
При изучении коллекции ВИР ярового голозерного ячменя за 2023–2024 гг. выделилась группа сортообразцов 
с повышенным содержанием белка независимо от метеорологических условий произрастания (19,0–19,9 % 
в среднем за годы исследований), которую необходимо включать в гибридизацию для создания высокотех-
нологичных сортов отражающих их сырьевые достоинства и направления использования: к-5411, к-20041, 
к-25872, к-31125, к-21694, к-23450, к-11069, к-3115. Из коллекционного и селекционного материала голозерного 
ячменя, выращенного в засушливых условиях степной зоны Среднего Поволжья, выделены источники с вы-
соким содержанием незаменимых (4,30–4,80 %) и лимитирующих (0,85–0,94 %) аминокислот, а также общим 
содержанием аминокислот (13,88–14,69 %), которые рекомендованы для включения в селекционные програм-
мы по созданию высококачественных сортов голозерного ячменя для пищевой и кормовой промышленности: 
к-4526, к-5058, к-5411, к-6246, к-8923, к-25872, к-31520, к-21694, Нудум 15, Стрелецкий голозерный, Целесте 17.

Ключевые слова: голозерный ячмень, сорта, линии, белок, аминокислотный состав, незаменимые  
и заменимые аминокислоты.
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Hulles barley grain with a high protein percentage and a complete amino acid composition is used as an ingre- 
dient in the production of food and feed with increased nutritional and consumer value. It is necessary to search  
for the initial material of hulles barley with a high content of essential, limiting and replaceable amino acids in order  
to develop high-tech varieties for food and feed products. The purpose of the current study was to determine the 
amino acid composition of protein in spring hulles barley varieties from the VIR collection, to identify sources with a 
high protein content and improved amino acid composition for use in breeding programs for the development of high- 
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qualitative hulles barley varieties for various applications. The study was conducted at the Samara Research Insti-
tute of Agriculture of RAS in 2023–2024. Spring hulles barley varieties from the VIR collection were used as experi-
mental material. The amino acid composition of protein was determined by capillary electrophoresis (KAPEL-105M).  
When studying the VIR collection of spring hulles barley in 2023–2024, there was identified a group of variety sam-
ples with an increased protein percentage, regardless of weather conditions (19.0–19.9 % on average over the years 
of study), which should be included in hybridization to develop high-tech varieties ‘k-5411’, ‘k-20041’, ‘k-25872’,  
‘k-31125’, ‘k-21694’, ‘k-23450’, ‘k-11069’, ‘k-3115’ demonstrating their raw material advantages and areas of use. From 
the collection and breeding material of hulles barley grown in the arid conditions of the steppe part of the Middle Volga  
region, there have been identified the sources ‘k-4526’, ‘k-5058’, ‘k-5411’, ‘k-6246’, ‘k-8923’, ‘k-25872’, ‘k-31520’,  
‘k-21694’, ‘Nudum 15’, ‘Streletsky golozerny’, ‘Tseleste 17’ with a high content of essential (4.30–4.80 %) and limiting 
amino acids (0.85–0.94 %), as well as a total amino acid content (13.88–14.69 %), which are recommended for use  
in the breeding programs to develop high-quality hulles barley varieties for the food and feed industries.

Keywords: hulles barley, varieties, lines, protein, amino acid composition, essential and replaceable amino acids.

в настоящее время направлены на создание 
высококачественных сортов голозерного яч-
меня, адаптированных к конкретным условиям 
произрастания.

Отмечено, что качественные показатели 
зерна голозерного ячменя, отвечающие за пи-
тательную ценность – белковость, содержание 
аминокислот и сбалансированность амино-
кислотного состава, – определяются генети-
ческими факторами, эколого-географически-
ми условиями произрастания (Железнов и др., 
2013; Лукина и др., 2022), и изучение процес-
сов влияния данных факторов на питатель-
ность зерна актуально и очень перспективно. 
Селекционная работа и улучшение технологий 
возделывания, направленные на повышение 
биологической ценности белков за счет уве-
личения содержания незаменимых и лимити-
рующих аминокислот, имеют большое прак-
тическое значение. Поэтому необходим поиск 
доноров голозерного ячменя с высоким содер-
жанием белка и полноценным составом амино-
кислот в целях создания высокотехнологичных 
сортов для пищевой и кормовой продукции.

Цель исследований – установить амино-
кислотный состав белков сортообразцов яро-
вого голозерного ячменя коллекции ВИР, вы-
делить источники с высоким содержанием 
белка и улучшенным аминокислотным соста-
вом для включения в селекционные програм-
мы по созданию высококачественных сортов 
голозерного ячменя различного направления 
использования.

Материалы и методы исследований. 
Исследования проводили в 2023–2024 гг. 
в Самарском научно-исследовательском ин-
ституте сельского хозяйства – СамНЦ РАН 
(Самарская обл.). В качестве эксперименталь-
ного материала использовали сортообразцы 
ярового ячменя коллекции ВИР. Опыты закла-
дывались на полях селекционного севооборо-
та. Предшественник – горох, учетная площадь 
делянок 2 м² в двукратной повторности при си-
стематическом размещении, агротехника об-
щепринятая для зоны.

Содержание белкового азота определяли 
по ГОСТ 10846-91 (метод Къельдаля), амино-
кислотный состав белков – методом капилляр-
ного электрофореза по ГОСТ 55569-2013, ос-
нованного на кислотном и щелочном (только 
для триптофана) гидролизе, переводе амино-
кислот в свободные формы с дальнейшим их 

Введение. На российском и мировом 
рынке спрос на одну из основных зерновых 
культур – ячмень – очень высок. Это связано 
с потребностями комбикормовой промышлен-
ности, так как ячмень является одним из основ-
ных поставщиков энергии для животноводства, 
и с возрастающей популярностью продуктов 
из зерна ячменя: ячневая и перловая крупа, 
хлебобулочные и кондитерские изделия с до-
бавлением в разном соотношении ячменной 
муки, которые относятся к категории здоро-
вого (функционального) питания. В настоящее 
время востребованы специализированные 
продукты для диабетиков с содержанием цель-
носмолотого зерна или сеяной муки из зерна 
ячменя, которые характеризуются наличием 
растворимых и нерастворимых пищевых во-
локон, полноценного белка со сбалансирован-
ным аминокислотным составом, превосходя-
щим по наличию лимитирующих аминокислот 
другие злаки (Аниськов и др., 2015; Полонский 
и др., 2018; Сумина и Полонский, 2020). 

Увеличение производства функциональ-
ных продуктов и кормов с улучшенным амино-
кислотным составом является основной целью 
пищевой и комбикормовой промышленности, 
и ячмень голозерный прочно занял сектор 
в данных областях переработки. Возрастающее 
внимание к голозерному ячменю связано с бо-
лее высоким содержанием белковых веществ 
в зерне и более ценным аминокислотным со-
ставом белка по сравнению с пленчатыми 
сортами (Левакова и Ерошенко, 2019; Лукина 
и др., 2022). Общая сумма аминокислот в бел-
ке голозерного ячменя по сравнению с плен-
чатыми формами выше более чем на 50,0 %, 
содержание лизина, аргинина и гистидина 
больше на 20–28 %. По массовой доле лейци-
на и изолейцина голозерный ячмень превосхо-
дит пленчатый на 42,0 % (Железнов и др., 2013; 
Цандекова и Неверова, 2017). Зерно голозер-
ного ячменя с высоким содержанием незаме-
нимых и заменимых аминокислот использует-
ся в качестве ингредиента при производстве 
продуктов питания и кормов с повышенной 
питательной и потребительской ценностью. 
Наряду с отмеченными достоинствами голо-
зерные формы ячменя характеризуются неста-
бильной урожайностью, низкой засухоустой-
чивостью и посевными свойствами (Филиппов 
и Дорошенко, 2015; Шевченко и др., 2021; 
Шаболкина и др., 2023). Научные исследования 
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разделением и количественном определении 
с помощью системы капиллярного электро-
фореза «КАПЕЛЬ-105M». Статистическая обра-
ботка экспериментальных данных проведена 
по Б.А. Доспехову (2014).

Погодные условия в 2023 г. были удовлет-
ворительными для роста и развития ярово-
го голозерного ячменя: в начале вегетации 
за третью декаду апреля сумма осадков соста-
вила 7,9 мм при норме 10,0 мм, средняя темпе-
ратура воздуха 14,4°С, что на 3,8°С выше мно-
голетних значений. В конце вегетации (третья 
декада июля) сумма осадков составила 12,8 %, 
что соответствует 85 % от нормы, темпера-
турный режим колебался, но незначительно, 
и был в пределах среднемноголетних значе-
ний (температура воздуха была выше много-
летних значений на 0,7 °С и составила 22,8 °С). 
Вегетационный период в 2024 г. был неудовлет-
ворителен для роста и развития ярового ячме-
ня: неустойчивый температурный режим (мак-
симальное отклонение средней температуры 
воздуха от многолетних значений составило 
от 7,2 °С (третья декада июня) до –5,4 °С (пер-
вая декада мая)) и неравномерное выпаде-
ние осадков (колебания по декадам составило 
от 0,2 до 36,0 мм). 

Результаты и их обсуждение. Количест- 
венные и качественные характеристики бел-
ков ячменя определяют пригодность зер-
на к конкретным областям переработки. 
Изменчивость массовой доли белка в зерне го-
лозерного ячменя высокая, что свидетельству-
ет о значительных возможностях данной куль-
туры (Цандекова и Неверова, 2017; Шаболкина 
и др., 2023). Содержание белка в зерне ярово-
го голозерного ячменя при изучении коллек-
ции ВИР в 2023 г. варьировало в широких пре-
делах – от 14,3 до 18,8 % в зависимости от сорта 
и внешних факторов. Выделилась группа сор-
тов (табл. 1) с повышенным содержанием белка: 
к-5411 (17,7 %), к-20028 (17,7 %), к-20041 (17,7 %), 
к-25872 (18,8 %), к-28205 (17,7 %), к-31125 
(18,8 %), к-21694 (18,2 %), к-23450 (17,7 %). 

Максимальное содержание белка (18,8 %) 
сформировали две линии: к-25872 и к-31125.

Условия 2024 г. в целом были неудовлет-
ворительны для роста и развития ярового яч-
меня: воздушная засуха и дефицит почвенной 
влаги в период налива и созревания зерна 
не способствовали формированию высокой 
продуктивности голозерного ячменя, но содей-
ствовали наибольшему формированию белко-
вых веществ в зерне 21,1–21,3 %. Содержание 
белка в зерне голозерного ячменя в зависи-
мости от сорта колебалось от 17,1 до 21,3 %. 
Отмечены следующие линии и сорта с повы-
шенной белковостью: к-4526 (20,9 %), к-5411 
(20,9 %), к-6194 (20,9 %), к-8923 (21,1 %), к-11069 
(21,3 %), к-14912 (21,3 %), к-25872 (20,9 %), 
к-31125 (20,6 %), к-20921 (21,1 %). 

В среднем за 2023–2024 гг. выделилась груп-
па сортов с повышенным содержанием белка 
независимо от метеорологических условий ве-
гетационного периода: к-5411 (19,3 %), к-20041 

(19,1 %), к-25872 (19,9 %), к-31125 (19,7 %), 
к-21694 (19,2 %), к-23450 (19,0 %). Также заслу-
живают внимание две линии: к-11069 и к-14912, 
которые в 2024 г. сформировали максимальное 
количество белка в зерне – 21,3 %, в среднем 
за два года исследований содержание белка 
у данных сортов составило 19,0 %.

Питательная и биологическая ценность яч-
меня зависит как от общего количества белка 
в зерне, так и от содержания аминокислот и сба-
лансированности аминокислотного состава, ко-
торые определяются генетическими факторами 
и влиянием эколого-географических условий 
(Цандекова и Неверова, 2017; Лукина и др., 2022). 
Результаты проведенных исследований показа-
ли (табл. 2), что в коллекции ярового голозер-
ного ячменя различного географического про-
исхождения имеются образцы с повышенным 
и пониженным содержанием аминокислот.

По общему содержанию аминокислот 
в зерне в представленной коллекции наибо-
лее высокие показатели (13,88–14,69 %) отме-
чены у следующих 11 сортов и линий: к-4526 
(13,88 %), к-5058 (14,18 %), к-5411 (14,35 %), 
к-6246 (13,90 %), к-8923 (13,95 %), к-25872 
(14,42 %), к-31520 (14,17 %), к-21694 (13,90 %), 
Нудум 15 (14,46 %), Стрелецкий голозерный 
(14,69 %), Целесте 17 (14,00 %).

Особо стоит отметить селекционные сорта, 
созданные в сотрудничестве ФНЦ ЗБК и Самар- 
ского НИИСХ-филиала СамНЦ РАН: Нудум 15, 
Целесте 17 и Стрелецкий голозерный. Сорт 
Стрелецкий голозерный включен в Госреестр 
селекционных достижений Российской Федера- 
ции по Центрально-Черноземному и Средне- 
волжскому регионам с 2025 года.

Однако за питательную ценность белков 
(полноценные) отвечают незаменимые ами-
нокислоты. Наличие достаточного количества 
незаменимых аминокислот в пищевой и кор-
мовой продукции значительно повышает ее 
качество. По сумме незаменимых аминокислот 
(валин, изолейцин, лейцин, лизин, метионин, 
треонин, триптофан и фенилаланин), которые 
не синтезируются в организме человека и жи-
вотных, однако крайне необходимы для их нор-
мальной жизнедеятельности, выделились 10 
сортов и линий: к-5058 (4,30 %), к-5411 (4,71 %), 
к-6246 (4,45 %), к-8923 (4,63 %), к-25872 (4,34 %), 
к-31520 (4,71 %), к-21694 (4,41 %), Нудум 15 
(4,59 %), Стрелецкий голозерный (4,80 %), 
Целесте 17 (4,30 %).

Наибольшая сумма трех дефицитных, 
или лимитирующих, незаменимых аминокис-
лот – лизина, метеонина и триптофана (про-
дукты растительного происхождения наибо-
лее бедны ими) отмечена у 8 сортов и линий 
ячменя: к-5411 (0,90 %), к-6246 (0,86 %), к-8923 
(0,87 %), к-25872 (0,88 %), к-31520 (0,92 %), 
к-21694 (0,85 %), Нудум 15 (0,90 %), Стрелецкий 
голозерный (0,94 %). Максимальные значения 
суммы лимитирующих незаменимых амино-
кислот отмечены у сортообразцов Стрелецкий 
голозерный (0,94 %), к-31520 (0,92 %), Нудум 15 
(0,90 %) и к-5411 (0,90 %). 



Зерновое хозяйство России. Т. 17, № 2. 202516

Та
бл

иц
а 

1.
 С

од
ер

ж
ан

ие
 б

ел
ка

 в
 з

ер
не

 я
ро

во
го

 го
ло

зе
рн

ог
о 

яч
м

ен
я 

(к
ол

ле
кц

ия
 В

И
Р)

, 2
02

3–
20

24
 го

ды
Ta

bl
e 

1.
 P

ro
te

in
 p

er
ce

nt
ag

e 
in

 s
pr

in
g 

hu
lle

s 
ba

rle
y 

gr
ai

n 
(V

IR
 c

ol
le

ct
io

n)
, 2

02
3–

20
24

№
 к

ат
ал

ог
а 

 
ВИ

Р
Н

аз
ва

ни
е,

 п
ро

ис
хо

жд
ен

ие
Бе

ло
к,

 %
№

 к
ат

ал
ог

а 
 

ВИ
Р

Н
аз

ва
ни

е,
 п

ро
ис

хо
жд

ен
ие

Бе
ло

к,
 %

20
23

 г.
20

24
 г.

ср
.

20
23

 г.
20

24
 г.

ср
.

к-
51

4
М

ес
тн

ы
й,

 Х
ер

со
нс

ка
я 

об
л.

 У
кр

аи
на

 
16

,5
20

,1
18

,3
к-

29
44

0
№

 1
6,

 Б
ел

ар
ус

ь
15

,2
20

,5
17

,9

к-
31

15
М

ес
тн

ы
й,

 Т
ад

жи
ки

ст
ан

 
16

,4
20

,9
18

,7
к-

30
29

9
G

ra
nn

en
lo

se
 Z

ei
ze

ilig
e,

 П
ол

ьш
а

16
,5

18
,9

17
,7

к-
45

26
М

ес
тн

ы
й,

 И
ва

но
вс

ка
я 

об
л.

 
16

,6
20

,9
18

,8
к-

31
04

9
Be

ar
, С

Ш
А

14
,3

17
,6

16
,0

к-
50

58
М

ес
тн

ы
й,

 Т
ур

км
ен

ис
та

н,
 Б

ал
ка

нс
ки

й 
р-

н 
16

,5
20

,5
18

,5
к-

31
10

6
C

D
C

 G
ai

ne
r, 

Ка
на

да
14

,5
17

,1
15

,8
к-

54
11

Бе
лы

й 
го

ло
зе

рн
ы

й,
 Б

ол
га

ри
я 

17
,7

20
,9

19
,3

к-
31

12
5

Н
уд

ум
 9

5,
 Ч

ел
яб

ин
ск

ая
 о

бл
. 

18
,8

20
,6

19
,7

к-
61

94
М

ес
тн

ы
й,

 Г
ру

зи
я,

 А
ха

лк
ал

ак
и

16
,5

20
,9

18
,7

к-
31

14
3

Irb
e 

(P
R

-3
52

8)
, Л

ат
ви

я 
16

,0
17

,8
16

,9
к-

62
46

М
ес

тн
ы

й,
 Г

ру
зи

я,
 А

ха
лк

ал
ак

и
16

,7
19

,6
18

,2
к-

31
17

8
La

w
in

a,
 Г

ер
м

ан
ия

 
16

,6
20

,2
18

,4
к-

89
23

Бе
з 

на
зв

ан
ия

, П
ор

ту
га

ли
я,

 Л
ис

са
бо

н 
16

,5
21

,1
18

,8
к-

31
22

8
Ах

iл
ле

с,
 У

кр
аи

на
 

16
,5

20
,3

18
,4

к-
89

52
Бе

з 
на

зв
ан

ия
, Т

ур
ци

я,
 Б

ур
са

14
,3

18
,5

16
,4

к-
31

36
7

Ko
rn

el
ija

, Л
ат

ви
я

14
,8

18
,7

16
,8

к-
90

54
Бе

з 
на

зв
ан

ия
, И

та
ли

я,
 П

ье
м

он
т

16
,5

20
,0

18
,3

к-
31

52
0

Ко
за

цк
ий

, У
кр

аи
на

16
,0

19
,4

17
,7

к-
11

06
9

№
16

6,
 П

ри
м

ор
ск

ий
 к

ра
й 

16
,6

21
,3

19
,0

к-
31

52
1

М
ес

тн
ы

й,
 Г

ру
зи

я
14

,9
20

,1
17

,5
к-

13
27

2
Бе

з 
на

зв
ан

ия
, Т

ур
ци

я 
14

,8
17

,8
16

,3
к-

31
54

0
Lo

to
s,

 Г
ер

м
ан

ия
14

,8
18

,1
16

,5
к-

13
27

3
Бе

з 
на

зв
ан

ия
, Т

ур
ци

я 
16

,5
20

,5
18

,6
к-

21
69

4
Го

ло
зе

рн
ы

й 
1,

 С
ве

рд
ло

вс
ка

я 
об

л.
18

,2
20

,1
19

,2
к-

14
91

2
М

ес
тн

ы
й,

 Т
ад

жи
ки

ст
ан

, Г
ар

м
ск

ий
 р

-н
 

16
,7

21
,3

19
,0

к-
20

92
1

Ab
ys

si
ni

an
 1

10
2=

l9
4,

 Э
ф

ио
пи

я 
16

,5
21

,1
18

,8
к-

16
53

5
Бе

з 
на

зв
ан

ия
, С

та
вр

оп
ол

ьс
ки

й 
кр

ай
 

17
,1

20
,5

18
,8

к-
29

41
5

Ал
аг

-Э
рд

-Э
не

, М
он

го
ли

я
15

,5
20

,3
17

,9
к-

16
54

7
Бе

з 
на

зв
ан

ия
, С

ев
ер

на
я 

О
се

ти
я 

16
,5

19
,8

18
,2

к-
31

04
0

О
ск

ар
, К

ра
сн

оя
рс

ки
й 

кр
ай

15
,4

19
,1

17
,3

к-
16

82
7

Бе
з 

на
зв

ан
ия

, Б
ел

ар
ус

ь,
 Б

ре
ст

ск
ая

 о
бл

. 
15

,4
20

,1
17

,8
к-

31
58

0
Де

ва
, Б

ел
ар

ус
ь

15
,4

19
,7

17
,6

к-
17

37
2

Бе
з 

на
зв

ан
ия

, П
ол

ьш
а 

16
,5

20
,1

18
,3

к-
23

45
0

H
.2

86
6 

C
ol

l.H
al

le
 E

P8
0,

 Э
ф

ио
пи

я
17

,7
20

,3
19

,0
к-

20
02

8
Л.

 A
H

O
R

 2
53

7/
63

, Э
ф

ио
пи

я
17

,7
18

,7
18

,2
к-

24
82

1
H

30
48

, Э
ф

ио
пи

я 
16

,5
18

,5
17

,5
к-

20
04

0
Л.

 A
H

O
R

 2
55

1/
63

, Э
ф

ио
пи

я 
17

,1
19

,4
18

,3
к-

25
00

8
М

ес
тн

ы
й,

 Э
ф

ио
пи

я 
16

,7
18

,5
17

,6
к-

20
04

1
Л.

 A
H

O
R

 4
25

6/
63

, Э
ф

ио
пи

я 
17

,7
20

,5
19

,1
к-

54
48

Ab
yn

 8
, Э

ф
ио

пи
я 

17
,7

19
,6

18
,7

к-
20

07
9

Ли
ни

я 
AH

O
R

 2
54

7/
63

, Э
ф

ио
пи

я
17

,1
18

,7
17

,9
к-

30
91

9
О

м
ск

ий
 го

ло
зе

рн
ы

й 
1,

 О
м

ск
ая

 о
бл

., 
st

16
,5

18
,0

17
,3

к-
23

49
1

D
e 

pr
in

te
m

pe
, Ф

ра
нц

ия
16

,5
18

,1
17

,3
–

Ар
че

ка
с,

 К
ем

ер
ов

ск
ая

 о
бл

.
16

,2
18

,7
17

,5
к-

25
08

5
TR

02
-P

R
02

-C
EV

, М
ек

си
ка

16
,8

19
,8

18
,3

–
М

ут
ан

т 
Ви

не
ра

, Н
ов

ос
иб

ир
ск

ая
 о

бл
.

16
,0

19
,8

17
,9

к-
25

87
2

EB
 1

62
6,

 И
нд

ия
18

,8
20

,9
19

,9
–

Ли
ни

я 
12

85
, Н

ов
ос

иб
ир

ск
ая

 о
бл

. 
16

,5
20

,5
18

,5
к-

25
96

7
C

F-
11

3,
 Ф

ра
нц

ия
16

,5
18

,7
17

,6
–

Ли
ни

я 
1,

 Н
ов

ос
иб

ир
ск

ая
 о

бл
.

15
,4

19
,1

17
,3

к-
27

34
5

Ги
бр

. л
ин

ия
, Б

ел
ар

ус
ь

17
,1

19
,8

18
,5

–
Ли

ни
я 

BA
I J

IN
, К

ит
ай

17
,1

19
,4

18
,3

к-
28

20
5

AH
O

R
 3

02
4/

76
, Г

ДР
 д

о 
19

91
17

,7
18

,3
18

,0
–

Н
уд

ум
 1

5
16

,5
17

,8
17

,2
к-

28
64

5
S-

27
4,

 М
ек

си
ка

14
,8

17
,4

16
,1

–
Ц

ел
ес

те
 1

7
16

,0
18

,5
17

,3
к-

28
67

0
S-

32
6,

 М
ек

си
ка

15
,4

18
,4

16
,9

–
С

тр
ел

ец
ки

й 
го

ло
зе

рн
ы

й
15

,4
17

,1
16

,3

к-
28

68
4

EP
 7

9=
L 

92
, Г

ер
м

ан
ия

15
,4

19
,8

17
,6

–
Н

С
Р 0,

05
1,

1
2,

5
1,

6



Зерновое хозяйство России. Т. 17, № 2. 2025 17

Та
бл

иц
а 

2.
 А

м
ин

ок
ис

ло
тн

ы
й 

со
ст

ав
 з

ер
на

  я
ро

во
го

 го
ло

зе
рн

ог
о 

яч
м

ен
я 

(к
ол

ле
кц

ия
  В

И
Р)

, 2
02

3–
20

24
 го

ды
Ta

bl
e 

2.
 A

m
in

o 
ac

id
 c

om
po

si
tio

n 
of

 s
pr

in
g 

hu
lle

s 
ba

rle
y 

gr
ai

n 
(V

IR
 c

ol
le

ct
io

n)
, 2

02
3–

20
24

№
 к

ат
ал

ог
а 

 В
И

Р

Н
ез

ам
ен

им
ы

е 
ам

ин
ок

ис
ло

ты
, %

За
м

ен
им

ы
е 

ам
ин

ок
ис

ло
ты

, %

Общая сумма 
аминокислот, %

лизин

гистидин

лейцин  + 
изолейцин

валин

метионин

треонин

триптофан

фенилаланин

всего

аланин

аргинин

аспар. кислота + 
аспарагин

глицин

глут. кислота + 
глутамин

пролин

серин

тирозин

цистеин

всего

к-
51

4
0,

34
0,

26
1,

26
0,

57
0,

27
0,

47
0,

15
0,

52
3,

84
0,

45
0,

90
0,

80
0,

40
2,

80
1,

41
0,

69
0,

34
0,

29
8,

08
11

,9
2

к-
31

15
0,

35
0,

27
1,

36
0,

62
0,

27
0,

46
0,

12
0,

62
4,

07
0,

44
0,

92
0,

93
0,

42
3,

03
1,

69
0,

67
0,

37
0,

38
8,

85
12

,9
2

к-
45

26
0,

37
0,

29
1,

42
0,

65
0,

25
0,

45
0,

16
0,

61
4,

20
0,

45
0,

84
0,

81
0,

38
4,

04
1,

77
0,

67
0,

37
0,

35
9,

68
13

,8
8

к-
50

58
0,

36
0,

28
1,

46
0,

66
0,

28
0,

46
0,

15
0,

65
4,

30
0,

46
0,

94
0,

82
0,

47
4,

00
1,

74
0,

70
0,

38
0,

37
9,

88
14

,1
8

к-
54

11
0,

42
0,

32
1,

60
0,

63
0,

29
0,

53
0,

19
0,

73
4,

71
0,

51
0,

95
0,

86
0,

44
3,

65
1,

43
0,

79
0,

41
0,

40
9,

64
14

,3
5

к-
62

46
0,

40
0,

29
1,

48
0,

68
0,

27
0,

47
0,

19
0,

67
4,

45
0,

49
0,

87
0,

86
0,

51
3,

62
1,

61
0,

71
0,

38
0,

40
9,

45
13

,9
0

к-
89

23
0,

41
0,

24
1,

60
0,

64
0,

28
0,

58
0,

18
0,

70
4,

63
0,

52
0,

70
0,

88
0,

52
3,

43
1,

70
0,

77
0,

42
0,

38
9,

32
13

,9
5

к-
13

27
2

0,
30

0,
26

1,
16

0,
60

0,
27

0,
44

0,
15

0,
59

3,
77

0,
43

0,
93

0,
84

0,
39

2,
80

1,
70

0,
66

0,
29

0,
32

8,
36

12
,1

3

к-
16

53
5

0,
24

0,
20

1,
02

0,
40

0,
20

0,
38

0,
20

0,
53

3,
17

0,
32

0,
84

0,
92

0,
35

3,
61

1,
69

0,
51

0,
29

0,
35

8,
88

12
,0

5

к-
16

54
7

0,
34

0,
28

1,
32

0,
60

0,
22

0,
40

0,
21

0,
58

3,
95

0,
42

0,
63

0,
91

0,
40

3,
68

1,
37

0,
50

0,
37

0,
40

8,
68

12
,6

3

к-
16

82
7

0,
28

0,
28

1,
10

0,
42

0,
17

0,
31

0,
19

0,
54

3,
29

0,
32

0,
70

0,
93

0,
37

3,
62

1,
69

0,
49

0,
31

0,
40

8,
83

12
,1

2

к-
17

37
2

0,
30

0,
24

1,
10

0,
49

0,
23

0,
38

0,
18

0,
55

3,
47

0,
38

0,
87

0,
92

0,
44

4,
25

1,
49

0,
63

0,
35

0,
33

9,
66

13
,1

3

к-
25

87
2

0,
40

0,
20

1,
44

0,
67

0,
28

0,
47

0,
21

0,
67

4,
34

0,
47

0,
98

0,
95

0,
48

4,
06

1,
66

0,
68

0,
40

0,
40

10
,1

14
,4

2

к-
28

20
5

0,
35

0,
26

1,
36

0,
59

0,
24

0,
38

0,
22

0,
59

3,
99

0,
43

0,
87

0,
89

0,
45

3,
71

1,
36

0,
64

0,
32

0,
39

9,
06

13
,0

5

к-
31

12
5

0,
32

0,
21

1,
22

0,
57

0,
24

0,
44

0,
20

0,
61

3,
81

0,
40

0,
79

0,
82

0,
39

3,
83

1,
68

0,
65

0,
38

0,
40

9,
34

13
,1

5

к-
31

17
8

0,
36

0,
24

1,
44

0,
65

0,
28

0,
50

0,
12

0,
59

4,
18

0,
48

0,
71

0,
97

0,
47

3,
24

1,
53

0,
75

0,
36

0,
39

8,
90

13
,0

8

к-
31

52
0

0,
44

0,
27

1,
62

0,
65

0,
30

0,
54

0,
18

0,
71

4,
71

0,
55

0,
63

0,
89

0,
61

3,
73

1,
55

0,
77

0,
42

0,
31

9,
46

14
,1

7

к-
21

69
4

0,
40

0,
21

1,
54

0,
66

0,
27

0,
53

0,
18

0,
62

4,
41

0,
49

1,
03

0,
87

0,
50

3,
47

1,
62

0,
70

0,
41

0,
40

9,
48

13
,9

0

к-
30

91
9,

 s
t

0,
36

0,
20

1,
40

0,
53

0,
19

0,
40

0,
14

0,
62

3,
84

0,
44

0,
86

0,
80

0,
47

3,
62

1,
70

0,
47

0,
30

0,
25

8,
91

12
,7

5

Н
уд

ум
 1

5
0,

44
0,

21
1,

56
0,

72
0,

28
0,

51
0,

18
0,

69
4,

59
0,

52
1,

06
0,

86
0,

52
3,

88
1,

72
0,

66
0,

39
0,

26
9,

87
14

,4
6

Ц
ел

ес
те

 1
7

0,
42

0,
20

1,
48

0,
67

0,
23

0,
51

0,
13

0,
66

4,
30

0,
51

1,
02

0,
85

0,
53

3,
75

1,
68

0,
69

0,
39

0,
28

9,
70

14
,0

0

С
тр

ел
ец

ки
й 

го
ло

зе
рн

ы
й

0,
47

0,
21

1,
72

0,
77

0,
27

0,
42

0,
20

0,
74

4,
80

0,
57

1,
02

0,
89

0,
58

3,
87

1,
76

0,
50

0,
44

0,
26

9,
89

14
,6

9

Н
С

Р 0,
05

0,
03

F ф
 <

 F
т

0,
12

0,
05

0,
03

0,
05

0,
01

0,
08

0,
44

0,
05

0,
08

0,
05

0,
04

0,
21

0,
10

0,
06

0,
02

F ф
 <

 F
т

0,
71

1,
03



Зерновое хозяйство России. Т. 17, № 2. 202518

Кроме отмеченных из коллекции по содер-
жанию критических аминокислот восьми со-
ртообразцов, выделилась линия ярового ячме-
ня Целесте 17 по содержанию лизина (0,42 %), 
массовая доля дефицитных аминокислот в зер-
не у данной линии (0,78 %) была немного ниже 
уровня лучших сортообразцов. По содержа-
нию метионина выделились следующие сорто-
образцы: к-514, к-3115, к-5058, к-13272, к-31178 
(0,27–0,28 %); по содержанию триптофана –  
к-16535, к-16547, к-16827, к-28205, к-31125 
(0,19–0,22 %).

Треонин (поддерживает иммунную систе-
му) – не лимитирующая, но важная незамени-
мая аминокислота, наибольшие значения (0,50–
0,58 %) по его содержанию показали 5 сортов 
и линий, которые обладают наилучшими пока-
зателями по сумме дефицитных незаменимых 
аминокислот: к-5411 (0,53 %), к-8923 (0,58 %), 
к-31520 (0,54 %), к-21694 (0,53 %), Нудум 15 
(0,51 %), а также сортообразцы Целесте 17 
(0,51 %) и к-31178 (0,50 %). Максимальный по-
казатель по треонину (0,58 %) наблюдался у ли-
нии к-8923.

На долю заменимых аминокислот в бел-
ке зерна голозерного ячменя в зависимости 
от сорта приходится 65,6–70,2 % от суммы всех 
аминокислот. Максимальное количество за-
менимых аминокислот отмечено у 8 сортов 
и линий, из них 7 выделились по сумме неза-
менимых аминокислот и общему содержанию 
аминокислот: к-4526 (9,68 %), к-5058 (9,88 %), 
к-5411 (9,64 %), к-25872 (10,10 %), Нудум 15 
(9,87 %), Стрелецкий голозерный (9,89 %), 
Целесте 17 (9,70 %), а также сортообразец 
к-17372 (9,66 %).

Значительную часть среди заменимых ами-
нокислот составляет глутамин (2,58–4,25 %), 
укрепляющий память и усиливающий внима-
ние. Незначительная часть приходится на ти-
розин (0,28–0,44 %) и цистеин (0,25–0,40 %), от-
ветственные за синтез гормонов и работу 
иммунной системы. Существенных различий 
по цистеину между сортами голозерного ячме-
ня не выявлено.

Анализ содержания и соотношения незаме-
нимых и заменимых аминокислот в белке сор-

тов голозерного ячменя показал, что, кроме 
выделившихся из коллекции 8 сортов и линий 
по сумме незаменимых и лимитирующих ами-
нокислот, заслуживает внимания линия к-4526, 
которая выделилась по общему содержанию 
аминокислот в зерне (13,88 %) и имела повы-
шенное содержание незаменимых (4,20 %) 
и заменимых аминокислот (9,68 %). 

Выводы. При изучении коллекции ВИР 
ярового голозерного ячменя в среднем 
за 2023–2024 гг. выделилась группа сортов 
с повышенным содержанием белка независимо 
от метеорологических условий произрастания 
(19,0–19,9 % в среднем за годы исследований), 
которую необходимо вовлекать в скрещивание 
для создания высокотехнологичных сортов, 
отражающих их сырьевые достоинства и на-
правления использования: к-5411 (Болгария), 
к-20041 (Эфиопия), к-25872 (Индия), к-31125 
(Челябинская обл.), к-21694 (Свердловская 
обл.), к-23450 (Эфиопия), к-11069 (Приморский 
край), к-3115 (Таджикистан).

Из коллекционного и селекционного ма-
териала голозерного ячменя, выращенного 
в засушливых условиях степной зоны Среднего 
Поволжья, выделены источники высокого со-
держания незаменимых (4,30–4,80 %) и лимити-
рующих аминокислот (0,85–0,94 %), а также об-
щего содержания аминокислот (13,88–14,69 %), 
которые рекомендуются для включения 
в селекционные программы по созданию вы-
сококачественных сортов голозерного ячме-
ня пищевого и кормового назначения: к-4526 
(Ивановская обл.), к-5058 (Туркменистан), 
к-5411 (Болгария), к-6246 (Грузия), к-8923 (Пор- 
тугалия), к-25872 (Индия), к-31520 (Украина), 
к-21694 (Свердловская обл.), Нудум 15, 
Целесте  17, Стрелецкий голозерный (селек-
ции ФНЦ ЗБК и СамНЦ РАН). Подтверждена 
питательная ценность зерна ярового ячменя 
Стрелецкий голозерный, созданного в сотруд-
ничестве ФНЦ ЗБК и СамНЦ РАН, допущенного 
к использованию с 2025 года.

Финансирование. Данная работа финан-
сировалась за счет средств бюджета институ-
та (регистрационный № 124081300026-3 темы  
научного исследования).
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