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В статье представлены метод создания сорта яровой шарозерной пшеницы (Triticum sphaerococcum 
Percival) Сакара и его характеристика. Целью исследований было показать эффективность проводимой селек-
ционной работы с шарозерной пшеницей на примере сорта Сакара на увеличение зерновой продуктивности 
и устойчивости к листостебельным грибным болезням при сохранении высокого качества зерна, свойственного 
шарозерным пшеницам. Методики исследований были адаптированы для шарозерной пшеницы на основании 
методик, принятых в селекции яровой мягкой пшеницы. Созданный сорт имеет свойственные виду черты – сте-
бель короткий, прочный, неполегающий и, как следствие, устойчивость к полеганию не ниже 9 баллов, шаро-
видную форму зерновки при массе тысячи зерен 25,6 г, плотный, не поникающий колос, отличные качествен-
ные показатели зерна и муки, по большинству показателей соответствующих ГОСТ 34702-2020 на сильную 
пшеницу. Вид T. sphaerococcum ввиду характерных морфологических особенностей отличается меньшей зер-
новой продуктивностью, чем T. aestivum, урожайность сорта Сакара в среднем за три года испытаний на 34 % 
меньше, чем у стандартного сорта яровой мягкой пшеницы Йолдыз. Показано, что созданный сорт в нашей 
почвенно-климатической зоне характеризуется высокой полевой устойчивостью к мучнистой росе (устойчи-
вость в среднем по годам составила 2 балла), бурой ржавчине (отмечались лишь единичные пустулы в годы 
сильного распространения заболевания). При искусственном заражении семян инуклиумом твердой головни 
степень поражения сорта этим заболеванием в среднем составила 7 %. Первый в Государственном реестре 
селекционных достижений сорт яровой шарозерной пшеницы Сакара рекомендован с 2023 г. для возделыва-
ния с первого по 12-й регионы. 
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The current paper has described the method of developing a spring shot wheat variety (Triticum sphaerococcum 
Percival) Sakara and its characteristics. The purpose of the current study was to show the efficiency of the ongoing 
breeding work with Indian dwarf, using the variety ‘Sakara’ as an example, to increase grain productivity and resis-
tance to leaf-stem fungal diseases, while maintaining the high grain quality characteristic of shot wheats. Research 
methods were adapted for shot wheat based on the methods adopted in spring bread wheat breeding. The developed 
variety has features characteristic for a species, namely a short strong non-lodging stem and, as a result, 9 points 
of lodging resistance; a shot kernel shape with 25.6 g of 1000-grain weight; a dense, non-drooping head; excellent 
quality indicators of grain and flour, according to most indicators corresponding to GOST 34702-2020 for strong wheat. 
The T. sphaerococcum species, due to its characteristic morphological features, has a lower grain productivity than 
T. aestivum, mean productivity of the variety ‘Sakara’ for three years of testing was 34 % less than that of the stan-
dard spring bread wheat variety ‘Yoldyz’. There has been shown that the developed variety in our soil-climatic zone 
is characterized by high field resistance to powdery mildew (2 points of resistance on average over the years), leaf rust 
(there were only single pustules during the years of a strong spread of the disease). With artificial infection of seeds  
with the inuclium of hard smut, the damage degree of the variety averaged 7 %. The first spring shot wheat variety 
‘Sakara’ has been recommended in the State List of Breeding Achievements since 2023 for cultivation from 1 to 12 re-
gions.

Keywords: Triticum sphaerococcum, breeding, quality, diseases, resistance.

Введение. Triticum sphaerococcum 
Percival – голозерный гексаплоидный вид 
пшеницы, отличительными признаками ко-
торого являются сферическая форма зер-
новки, плотный, не поникающий колос, не-
высокое компактное растение. Шарозерная 
пшеница считается древнейшей злаковой 
культурой. В археологических раскопках сло-
ев эпохи неолита в районе Альпийских озер, 
проведенных Освальдом Хииром и последу-
ющими исследователями, были обнаруже-
ны мелкие круглые зерна пшеницы. На осно-
ве этого был сделан вывод, что в тот период 
пшеница со сферической формой зерновки 
была основным хлебным злаком (Eberwein, 
2019). T.  sphaerococcum сохранялся в земле-
делии на полуострове Индостан (Пенджаб), 
а также в соседних исторических областях 
Агра и Ауд до ХХ века. Кроме того, Ellerton ука-
зывал на еще более широкое распространение 
данного вида в Индостане – Синд, Восточный 
Белуджистан и на территории нынешнего шта-
та Индии Мадья-Прадеш (Ellerton, 1939). В на-
стоящее время вид T. sphaerococcum в местах 
обнаружения не возделывается. Прекращение 
возделывания шарозерной пшеницы в Индии 
совпадает с началом «зеленой революции», 
при которой произошла полная сортовая ди-
версификация пшеницы в сторону высокоуро-
жайных интенсивных яровых мягких пшениц.

Несмотря на то что шарозерная пшеница 
обладает меньшей урожайностью, чем мяг-
кая и твердая пшеницы, она характеризуется 
превосходными качественными показателя-
ми зерна и муки (Gupta et al., 2021, Кулеватова 
и др., 2021). 

Уникальной особенностью зерна шарозер-
ной пшеницы является высокое накопление 
фенольных кислот и алкилрезорцинов с множе-
ством полезных для здоровья свойств, поэтому 
она может быть рекомендовано в качестве до-
бавки при производстве хлебобулочных и ма-
каронных изделий, круп, экструдатов (Skrajda-
Brdak et al., 2020).

В связи с комплексом полезных свойств 
у T. sphaerococcum селекционная работа с этим 
видом активизировалась в некоторых селек-
ционных учреждениях. В России широко пред-
ставлены сорта озимой шарозерной пшеницы 

НЦЗ им. П. П. Лукьяненко. В Польше набира-
ет популярность выведенный консорциумом 
«Ancient grain» сорт яровой шарозерной пше-
ницы Trispa.

Формирование округлой зерновки 
у T. sphaerococcum обусловлено наличием либо 
встречающимся в природе геном «округлозер-
ности» s1, локализованным в хромосоме 3D, 
либо одним или блоком генов с не полностью 
доминирующим эффектом, индуцированные 
мутагенезом, особенно химическими мута-
генами, нейтронами и рентгеновскими луча-
ми, которые могут быть локализованы также 
в геноме A и В (Salina et al., 2000). Ген s1 (сино-
нимы: S-D1b, Tasg-D1) детерминирует шаро-
зерность у образцов шарозерной пшеницы 
Индии и Пакистана и двух образцов, отнесен-
ных к виду T. antiquorum (McIntosh et al., 2000). 
Ген  s1 влияет не только на формирование 
округлой зерновки, но и на совокупность при-
знаков, формирующихся в процессе развития 
и наследуемых как единое целое: это жесткая 
короткая соломина, эректоидный флаговый 
лист, плотный колос, полусферическая коло-
сковая и цветковая чешуи (Salina et al., 2000). 
Биологическая основа развития круглого зер-
на у пшеницы Т. sphaerococcum в значительной 
степени не была известна. Cheng с соавтора-
ми использовали позиционное клонирование 
для идентификации и функциональной ха-
рактеристики гена, связанного с формой зер-
на, обозначенного Tasg-D1, вблизи центроме-
ры хромосомы 3 генома D T. sphaerococcum. 
Функциональная характеристика показала, 
что Tasg-D1 представляет собой серин/трео-
нинпротеинкиназу гликогенсинтазы киназы 
3 (GSK-3). Экспрессия белка GSK нарушает удли-
нение семян, заставляя растения производить 
круглые зерна (Cheng et al., 2020). 

Цель исследований – показать эффектив-
ность проводимой селекционной работы с ша-
розерной пшеницей на примере сорта Сакара 
на увеличение зерновой продуктивности 
и устойчивости к листостебельным грибным 
болезням при сохранении высокого качества 
зерна, свойственного шарозерным пшеницам.

Материалы и методы исследований. 
Объектами исследования служили: сорт 
яровой мягкой пшеницы Йолдыз (стандарт 
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для зоны) и сорт яровой шарозерной пшеницы 
Сакара. Полевые исследования проводили в се-
лекционном севообороте экспериментальной 
базы Татарского НИИСХ (Лаишевский район, 
Республика Татарстан). Почва опытных участ-
ков серая лесная, тяжелосуглинистая, средне 
гумусированная, типичная для зоны, реакция 
почвенного раствора близкая к слабокислой. 
Основным методом создания селекционного 
материала служила межвидовая гибридизация 
яровой мягкой пшеницы с шарозерной пше-
ницей. Опыление проводили твел-методом. 
Движение селекционного материала по питом-
никам традиционное в селекции яровой мяг-
кой пшеницы с незначительными изменениями 
(Askhadullin et al., 2021). Результаты испытания 
сорта в работе приведены за 2020–2022 гг., сорт 
размещен в питомнике экологического сортои-
спытания, площадь делянок 10 м2, повторность 
4-кратная, норма высева – 6 млн всх. семян/га. 
Предшественником в 2020 г. была горчица бе-
лая на семена, в 2021  г. – фацелия на семена, 
в 2022 г. – яровая мягкая пшеница.

Степень устойчивости к ржавчинным гри-
бам определяли на естественном инфекцион-
ном фоне по шкале Петерсона с соавторами 
(Peterson et al., 1948), для оценки развития муч-
нистой росы пшеницы использовали шкалу, 
предложенную Саари и Прескоттом (Saari and 
Prescott, 1975). Оценку на устойчивость к твер-
дой головне проводили на изолированном 
участке с заражением семян перед посевом 
сборным иноклиумом, по пятибалльной шкале, 
описанной ранее (Асхадуллин и др., 2022). 

Анализ зерна и хлебопекарная оценка были 
проведены в отделе аналитических исследова-
ний Татарского НИИСХ с использованием при-
боров ЦКП. Экспресс-анализ зерна на содержа-
ние белка и клейковины провели с помощью 
инфракрасного анализатора Infratec 1275 (FOSS, 
Дания). Содержание белка в зерне определяли 
по количеству белкового азота на автомати-
ческом анализаторе UDK 152 (VELP Scientifica, 
Италия) (ГОСТ 10846-91). Натуру зерна опреде-
ляли на пурке объемом 1 л (ГОСТ 10840), стекло-
видность – на диафаноскопе (ГОСТ 10987-76). 

Количество клейковины определяли мето-
дом ручной отмывки, качество клейковины – 
на приборе ИДК-1 (Россия) (ГОСТ Р 54478-2011). 
Число падения по ГОСТ  ISO  3093-2016 – с ис-
пользованием прибора Pertern FN 1500 (Perten, 
Швеция). Реологические свойства теста оце-
нивались на приборе альвеограф NG (Chopin 
Technologies, Франция) (ГОСТ Р 51415-99) и фа-
ринограф E (Brabender GmbH & Co KG, Германия) 
(ГОСТ ISO 5530-1-2013). Хлебопекарную оцен-
ку проводили методом пробной лаборатор-
ной выпечки подового и формового хлеба 
(ГОСТ 27669-88).

Погодные условия в 2020 и 2022 гг. были 
типичными для лесостепной зоны Поволжья. 
2021 г. отличался повышенными температура-
ми в летний период и низкой суммой осадков, 
ГТК Селянинова за май–июль составил 0,31 – 
условия засухи. Такие погодные условия сказа-
лись на урожайности растений.

Результаты и их обсуждение. Основной 
интерес в шарозерной пшенице вызывают вы-
сочайшее качество ее зерна и муки, коротко-
стебельность. Вид имеет отрицательные свой-
ства, главные из которых – низкая зерновая 
продуктивность, сильная восприимчивость 
к грибным болезням и недостаточная засухо-
устойчивость. 

В 2023 г. был допущен к использованию 
в 12 регионах РФ сорт яровой шарозерной пше-
ницы (Triticum sphaerococcum Percival) Сакара.

Сорт выведен путем межвидовой гибриди-
зации линии яровой мягкой пшеницы с образ-
цом яровой шарозерной пшеницы коллекции 
ВИР. Гибридизация была проведена в 2011 г., 
в качестве материнской формы была взята ли-
ния первого гибридного поколения К-350/10, 
при полевой оценке невосприимчивая к муч-
нистой росе и бурой ржавчине, в качестве от-
цовской формы выбран образец шарозерной 
пшеницы из коллекции Всероссийского ин-
ститута растениеводства (ВИР) К-45738, проис-
хождение из Пакистана. Отбор элитного расте-
ния был проведен в F3, уровень константности 
по фенотипу у отобранного растения был высо-
ким (рис. 1).

Рис. 1. Генеалогия сорта яровой шарозерной пшеницы Сакара
Fig. 1. Genealogy of the spring shot wheat variety ‘Sakara
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Разновидность у сорта rotundatum Perciv. 
Куст прямостоячий, растение низкорослое, 
стебель средней толщины, прочный, устойчи-
вый к полеганию, соломина выполнена сла-
бо. Восковой налет на листьях и колосе сла-
бый. Колос белый, веретеновидный, короткий 

(4–6 см), плотный, остевидные отростки от-
сутствуют. Плечо у нижней колосковой чешуи 
прямое, широкое; зубец у цветковой чешуи ко-
роткий, слегка изогнут. Зерновка красная сфе-
рическая с глубокой бороздкой (рис. 2)

Рис. 2. Колосья, зерно, колосковая и цветковая чешуя яровой шарозерной пшеницы Сакара
Fig. 2. Heads, grain, spikelet and flower bran of the spring shot wheat ‘Sakara’

Зерновая продуктивность сорта Сакара 
уступает стандарту для яровой мягкой пше-
ницы Йолдыз в среднем на 1,21 т/га (34 %). 
Максимальная урожайность отмечена в 2022 г. – 
3,93 т/га. Масса 1000 зерен в среднем состави-
ла 25,6 г. Озерненность колоса была близкой 
к яровой мягкой пшенице Йолдыз и составила 
в среднем 22,9 шт. на колос. В нашей почвен-
но-климатической зоне яровая мягкая пше-
ница формирует урожай преимущественно 
за счет главного побега, и продуктивная кусти-
стость не вносит значительного вклада в уро-
жайность, такая же тенденция прослеживается 
и по яровой шарозерной пшенице – форми-
руются в основном однопобеговые растения. 
Сорт Сакара отличается небольшой высо-
той растения (56,9 см) и, как следствие, высо-
кой устойчивостью к полеганию. Новый сорт, 
несмотря на значительное распространение 

мучнистой росы в посевах пшеницы, во все 
годы испытания был слабовосприимчив к это-
му заболеванию – устойчивость в среднем со-
ставила 2 балла, отмечалось незначительное 
поражение нижней трети растения. Сакара от-
личается полевой устойчивостью к бурой ржав-
чине, имелись единичные небольшие пустулы 
на нижнем ярусе листьев. Сорт сильно воспри-
имчив к стеблевой ржавчине, в годы проявле-
ния болезни степень поражения составляет 
60 %. К твердой головне при искусственном за-
ражении сорт слабовосприимчив, степень по-
ражения в среднем за три года составила 7 %. 
По срокам созревания сорт отнесен к средне-
поздней группе сортов, созревает одновре-
менно с среднепоздним сортом яровой мягкой 
пшеницы Балкыш, период вегетации составил 
в среднем 78 дней (табл. 1).

Таблица 1. Характеристика яровой шарозерной пшеницы Сакара, 2020–2022 гг.
Table 1. Characteristics of the spring shot wheat variety ‘Sakara’, 2020–2022

Показатель Сакара Йолдыз, st.
Средняя урожайность, т/га 2,35 3,56
Урожайность (min…max), т/га 0,57–3,93 1,50–5,68
Масса 1000 зерен, г 25,6 36,2
Количество зерен в колосе, шт. 22,9 22,1
Продуктивная кустистость, шт. 1,04 1,02
Высота растения, см 56,9 66,9
Полегание, балл устойчивости (максим. 9) 9 6,5
Количество дней от всходов до полной спелости 78 72
Мучнистая роса, балл устойчивости 2 5
Бурая ржавчина, степень поражения, % Ед. 15
Стеблевая ржавчина, степень поражения, % 35 55
Твердая головня, степень поражения, % 7 60

Примечание. Ед. – единичные пустулы. 
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Многие авторы, изучающие качественные 
показатели зерна и муки у шарозерных энде-
мичных образцов из коллекции ВИР, указыва-
ют на превосходное качество этих образцов. 
Сорт шарозерной пшеницы Сакара унаследо-
вал высокое качество зерна от шарозерного 
образца ВИР К-45738. По большинству показа-
телей, характеризующих технологические ка-
чества зерна, сорт Сакара соответствует требо-
ваниям ГОСТ 34702-2020 на сильную пшеницу. 
Стекловидность зерна – показатель, сильно 
зависящий от плодородия почвы и погодных 
условий при уборке – в среднем за три года 
у сорта Сакара, несмотря на достаточное пло-
дородие и относительно хорошие условия 
уборки, соответствовала только уровню цен-
ной пшеницы. Натура зерна – важная характе-
ристика заготовляемого зерна, она была выше 
классификационной нормы на сильную пше-

ницу и составила в среднем за три года 782 г/л, 
коэффициент вариации указывает на стабиль-
ность этого показателя по годам. Содержание 
белка и клейковины в зерне – один из самых 
информативных показателей качественных ха-
рактеристик сорта. Содержание в зерне белка 
не опускалось ниже 16 % при норме на силь-
ную пшеницу 13,5 %. Этот показатель также 
мало изменялся от условий выращивания. 
Содержание клейковины в зерне во все годы 
было высоким и в среднем составило 35,5 % 
(коэффициент вариации 16 %). Качество клей-
ковины (определяемое на приборе ИДК-1), 
указывающее на изменение деформации об-
разца клейковины под нагрузкой, изменялась 
по годам от хорошей до удовлетворительно, 
но в пределах ограничительных норм на силь-
ную пшеницу – от 43 до 85 единиц (табл. 2). 

Таблица 2. Характеристика технологических качеств зерна
Table 2. Characteristics of the technological qualities of grain

Год Общая 
стекловидность, % Натура зерна, г/л Содержание 

белка, %
Содержание 

клейковины, % ИДК-1, ед. приб.

Йолдыз, стандарт
2020 46 747 10,6 18,1 91
2021 46 788 11,6 20,4 85
2022 53 830 13,9 29,7 52
среднее 48 788 12,0 22,7 76
Cv, % 8 5 14 27 28

Сакара
2020 51 756 16,0 29,4 61
2021 50 780 16,3 36,3 85
2022 54 809 17,1 40,8 78
среднее 52 782 16,5 35,5 75
Cv, % 4 3 3 16 17

Примечание. Cv – коэффициент вариации.

Классификационные нормы, характери-
зующие хлебопекарные качества, учитыва-
ют и реологические свойства теста, которые 
определяли с помощью приборов фарино- 
граф  E и альвеграф NG. Разжижение теста 
и водопоглотительную способность опре-
деляли на фаринографе. Показатель разжи-
жение теста указывает на подвижность те-
ста при замесе, этот показатель для сильных 
пшениц не должен превышать 70 е.ф. У сорта 
Сакара эта величина в 2022 г. составила 7 е.ф., 
а по другим годам не поднималась выше 28 е.ф. 
(коэффициент вариации значительный – 57 %). 
Водопоглотительная способность (ВПС) – пока-
затель, указывающий на количество воды, тре-
буемой для образования определенной кон-
систенции теста. При выпечке хлеба, согласно 
данным ВПС, рассчитывается требуемое коли-
чество воды на замес. Для получения хороше-
го объема хлеба этот показатель должен быть 
для сильной пшеницы не ниже 63 %. У сорта 
Сакара в 2020 и 2021 гг. водопоглощение со-
ответствовало сильной пшенице, а в 2022 г. 
только сортам-филлерам – 57 %. В 2022 г. низ-
кий показатель ВПС был характерен для всех 

высококачественных сортов яровой мягкой  
пшеницы.

Силу муки, упругость теста и показатель 
P/L определяли на альвеографе. Действие 
прибора основано на имитации подъема те-
ста при брожении путем надувания пузыря 
из образца теста. Сила муки, или энергия де-
формация теста – традиционный комплексный 
показатель, отражающий упруго эластичные 
свойства теста. Этот показатель значительно 
превышал у сорта Сакара классификацион-
ные требования сильную пшеницу и не опу-
скался за три года ниже 369 единиц альвео-
графа Шопена. Сила муки у Сакары по годам 
проявляет среднюю стабильность – коэффи-
циент вариации 18 %. Упругость теста, или мак-
симальное избыточное давление, указывает 
на сопротивление теста деформации при на-
дувании шара на альвеографе. У сорта Сакара 
значительное превышение этого показате-
ля – в среднем 132 мм при норме для сильной 
пшеницы не менее 80 мм. Упругость теста ста-
бильна по годам, коэффициент вариации 4 %. 
Форма кривой  P/L (отношение упругости те-
ста к моменту времени разрыва пузыря теста) 
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находился у сорта Сакара на предельных зна-
чениях допуска на сильную пшеницу (не бо-
лее 2), а в 2021 г. соответствовал только ценной 
пшенице. Высокое значение P/L не является 

отрицательной характеристикой, а указыва-
ет на высокую смесительную ценность сорта 
для партий зерна с низкими значениями упру-
гости теста (табл. 3).

Таблица 3. Характеристика реологических свойств теста
Table 3. Characteristics of the rheological properties of the dough

Год
Фаринограф Альвеограф

Степень 
разжижения, е.ф. ВПС, % Сила муки, W, е.а. Упругость теста, P, 

мм вод. ст. Показатель P/L

Йолдыз, стандарт
2020 67 58 172 81 1,26
2021 95 59 204 79 1,67
2022 71 57 104 54 0,64
среднее 78 58 160 71 1,19
Cv, % 19 2 32 21 44

Сакара
2020 25 63 414 140 1,97
2021 28 64 369 129 2,09
2022 7 57 506 126 1,96
среднее 20 61 386 132 2,01
Cv, % 57 6 18 6 4

Примечание. Cv – коэффициент вариации.

Число падения (ЧП) – этот показатель, 
также регулируемый ГОСТом, указывает 
на активность амилолитических ферментов, 
что позволяет обнаруживать прорастание се-
мян, которое негативно влияет на качество ко-
нечного продукта. Данные ЧП в 2022 г. в свя-
зи с жаркой и сухой погодой во время уборки 
имели завышенные показатели, у сорта Сакара 
ЧП составило 469 с.

Пробная лабораторная выпечка является 
заключительным этапом оценки хлебопекар-
ных достоинств сорта. Известно, что при вы-
печке высококачественных сортов из-за не-

достаточной сахарообразующей способности 
при брожении не всегда удается испечь хо-
роший хлеб. Результат общей хлебопекарной 
оценки сорта Сакара, которая складывает-
ся из оценки мякиша и внешнего вида хлеба, 
указывает на удовлетворительный вид хлеба, 
в среднем за два года этот показатель составил 
всего 3,7 балла. По остальным параметрам – 
объемному выходу хлеба, формоустойчивости 
и пористости мякиша Сакара в среднем за два 
года соответствует показателям на сильную 
пшеницу (табл. 4).

Таблица 4. Результаты лабораторной выпечки хлеба из муки сорта Сакара
Table 4. Laboratory baking results of bread made from the flour of the variety ‘Sakara’

Показатель / требования для сильной пшеницы 2020 г 2021 г Среднее
Объемный выход хлеба см3/100г муки/ не менее 400 414 418 416
Формоустойчивость, балл / не менее 0,35 0,61 0,76 0,69
Пористость мякиша, % / не менее 70 84 64 74
Общая хлебопекарная оценка / не менее 4,5 4,04 3,4 3,7

Выводы. Созданный сорт яровой шаро-
зерной пшеницы Сакара сохранил черты вида 
triticum sphaerococcum Perciv. – короткое, ком-
пактное, не полегающее растение, плотный, 
не поникающий колос, сферическую форму 
зерновки. Сорт отличается высокой полевой 
устойчивостью к мучнистой росе, балл устой-
чивости по шкале Саари и Прескотта соответ-
ствует устойчивым сортам (2 балла). У сорта 
Сакара при полевой оценке степени устойчи-
вости к бурой ржавчине отмечены лишь еди-
ничные пустулы на нижнем ярусе листьев. Сорт 
слабовосприимчив к твердой головне, при ис-
кусственной инокуляции спорами твердой го-
ловни степень поражения не превышала 7 %. 

Сорт Сакара по технологическим качествам 
зерна, кроме стекловидности, соответствует 
классификационным требованиям на сильную 
пшеницу. Отличительной особенностью сорта 
является высокое содержание белка в зерне – 
16,5 % и клейковины – 35,5 %. Данные фарино-
графа указывают на невысокую водопоглоти-
тельную способность у сорта, в среднем за три 
года 61 %, что ниже требований на сильную 
пшеницу. В то же время результаты альвегра-
фа показывают отличные упруго эластичные 
свойства теста из муки сорта Сакара, сила муки 
и упругость теста имели высокие показатели – 
в среднем 386 е.а. и 132 мм вод.ст. соответствен-
но. При невысокой зерновой продуктивности 
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в сравнении с яровыми мягкими пшеницами 
сорт Сакара характеризуется превосходными 
качественными показателями зерна и муки, 
свойственными шарозерным пшеницам. 
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