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Цель работы заключалась в создании и внедрении в производство сорта яровой твердой пшеницы, адапти-
рованного к климатическим условиям Нижнего Поволжья, отвечающего по продуктивности и качеству зерна 
современным требованиям рынка сырья для производителей макаронной продукции. Качество зерна – важ-
нейший критерий, по которому производится оценка твердой пшеницы. Для современного производства паста 
продуктов необходимо зерно с натурой не менее 770 г/л, стекловидное (не менее 80,0%), с высоким качеством 
клейковины (индекс глютена не менее 80 ед.пр.). Содержание каротиноидных пигментов от 7,0–8,0 мг/кг, где 
индекс желтизны (цвет семолины) не менее 22,0 у.е. Новый сорт яровой твердой пшеницы Тамара соответству-
ет всем предъявляемым параметрам. Сорт получили методом сложноступенчатой гибридизации между лучши-
ми сортами и линиями лаборатории селекции и семеноводства яровой твердой пшеницы «ФАНЦ Юго-Востока» 
и отобранными образцами из коллекций селекционных центров РФ, ВИРа, и ICARDA. Сорт среднеспелый, от 
всходов до колошения 50 дней, высота растений 96 см. В среднем за три года (2019–2021) по продуктивности 
превысил сорт стандарт Краснокутка 13 на 0,3 т/га, а сорт Саратовская золотистая – на 0,5 т/га. Максималь-
ный урожай в производственном посеве ОПХ «Красавское» в 2020 г. составил 3,14 т/га. Сорт характеризуется 
высоким содержанием каротиноидных пигментов, эластичностью и прочностью клейковины, янтарно-желтым 
оттенком спагетти, их низкой разваримостью, приятным вкусом и пищевой ценностью. Новый сорт яровой 
твердой пшеницы Тамара внесен в Государственный реестр селекционных достижений с 2022 года. Рекомен-
дован для возделывания по 8-му региону Российской Федерации.

Ключевые слова: пшеница яровая твердая, сорт, продуктивность, макаронные изделия, каротинои-
ды, индекс желтизны.
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The purpose of the current work was to develop and introduce into production a spring durum wheat variety 
adapted to the climatic conditions of the Lower Volga region, which meets the modern requirements of the raw mate-
rial market for pasta producers to productivity and grain quality. Grain quality is the most important criterion by which 
durum wheat is evaluated. For modern pasta production, there is a great need in grain with a grain unit of at least 
770 g/l; with kernel hardness of at least 80.0%; with high quality of gluten (gluten index of at least 80 u.); with caro- 
tenoid pigments of 7.0–8.0 mg/kg, where the yellowness index (semolina color) is not less than 22.0 c.u. The new 
spring durum wheat variety ‘Tamara’ meets all the requirements. The variety was developed by the method of complex 
hybridization between the best varieties and lines of the laboratory for spring durum wheat breeding and seed pro-
duction of the “FARC of South-East” and selected samples from the collections of the breeding centers of the Russian 
Federation, VIR, and ICARDA. The variety is middle-maturing, with 50 days from a germination to heading stage, with 
plant height of 96 cm. On average, through three years (2019–2021), the productivity of the variety exceeded that 
of the standard variety ‘Krasnokutka 13’ on 0.3 t/ha, and the variety ‘Saratovskaya zolotistaya’ on 0.5 t/ha. In 2020 
in the production sowing of the Krasavskoye OPH the maximum productivity was 3.14 t/ha. The variety is character-
ized by a high percentage of carotenoid pigments, gluten elasticity and strength, an amber-yellow shade of spaghetti, 
their low digestibility, delicious taste and nutritional value. The new spring durum wheat variety ‘Tamara’ has been 
included in the State List of Breeding Achievements since 2022. The variety has been recommended for cultivation 
in the 8th region of the Russian Federation.

Keywords: spring durum wheat, variety, productivity, pasta, carotenoids, yellowness index.

для пельменей и пиццы, вафельные стаканчи-
ки и рожки для мороженого.

Важно, что при изготовлении любых про-
дуктов из твердой пшеницы выигрывает цвет 
изделий приятного желтого оттенка, который 
зависит от количественного содержания каро-
тиноидных пигментов. Каротиноиды в живых 
организмах имеют огромное значение как пер-
воначальные вещества, из которых образуются 
витамины группы А. Провитамин А, или рети-
нол, улучшает зрение, способствует росту ко-
стей, волос, повышает сопротивляемость орга-
низма к инфекциям. Поэтому твердая пшеница 
считается незаменимым сырьем для детского 
питания. Каротиноиды являются переносчика-
ми активного кислорода и принимают участие 
в окислительно-восстановительных процессах, 
функционируют как антиоксиданты в расте-
ниях и организме человека. Янтарная окраска 
зерна и ярко-золотистый цвет семолины твер-
дой пшеницы обусловлены высокой концен-
трацией каротиноидов, в частности лютеина 
(Мясникова и др., 2019).

В селекционных программах создание но-
вого сорта с высоким содержанием каротино-
идных пигментов предусматривает оценку ак-
тивности фермента липоксигеназы. Известно, 
что в условиях Поволжья ярко выраженный 
золотисто-желтый цвет готовых макаронных 
изделий проявляется при содержании кароти-
ноидных пигментов в зерне не менее 4,0 мг/кг – 
4,5 мг/кг. Однако в процессе производства ма-
каронных изделий при помоле зерна и замесе 
теста происходит их быстрое окисление, свя-
занное с повышением активности фермента 
липоксигеназы (липоксидазы). По этой причи-
не селекционеры большинства стран мира на-
целены на создание сортов твердой пшеницы 
с более высоким содержанием каротиноидных 
пигментов (7 мг/кг – 8 мг/кг) и низкой активно-
стью ферментов, их окисляющих (Mares, 2007).

Материалы и методы исследований. 
Посев осуществляли на полях селекционного 
севооборота «ФАНЦ Юго-Востока» по чистому 
пару. Изучаемые линии высевали в 4-кратной 
повторности, норма высева – 400 зерен на м2, 
учетная площадь делянок – 8,4 м2. Объектом 
исследования был сорт Тамара (селекцион-

Введение. Для зоны рискованного зем-
леделия юго-востока России твердая пшени-
ца всегда была важной продовольственной 
культурой, и создание засухоустойчивых со-
ртов, сочетающих высокий урожай и качество 
зерна, остается главной задачей селекционе-
ров. Нижнее Поволжье – один из семи регио-
нов страны, обеспечивающих сырьем пищевую 
промышленность. По данным Минсельхоза 
РФ, третье место, после Оренбургской 
(182,2 тыс. т) и Челябинской (109,2 тыс. т) обла-
стей, по валовому сбору зерна в 2021 г. заняла 
Саратовская область (84,9 тыс. т) (OHLEBE.ru). 
Это на 36,2 тыс. т зерна яровой твердой пшени-
цы больше, чем в 2020 г., что стало возможным 
за счет увеличения посевных площадей.

Требования современных производите-
лей макаронной продукции к крупке (семоли-
не) из твердой пшеницы постоянно возраста-
ют. С ростом ассортимента изделий, например, 
тонких спагетти (Мальчиков и др., 2021), необ-
ходима прочная и упругая клейковина, а для то-
варного вида макаронных изделий – золоти-
сто-янтарный цвет продукции (Thomas et al., 
2021). Национальный союз селекционеров и се-
меноводов (НССиС) поддержал предложение 
переработчиков твердой пшеницы о необходи-
мости доработки стандартов по классу зерна, 
в частности, о включении в ГОСТ показателей 
цветности (индекс желтизны) и индекса глю-
тена (качества зерна) (OHLEBE.ru). Поскольку 
паста (макаронные изделия) является самым 
распространенным продуктом, производимым 
из твердой пшеницы, растет и спрос на сорта 
яровой твердой пшеницы, обладающие такими 
требованиями.

По разным оценкам специалистов (Di Paola 
et al., 2020), в мире ежегодно около половины 
пшеницы дурум перерабатывается на макарон-
ные изделия. На Ближнем Востоке и в Северной 
Африке эта пшеница в основном используется 
для приготовления таких продуктов, как бул-
гур (bulgur), лапша (noodles), кускус (couscous), 
а также различных видов плоского (однослой-
ного, двуслойного и т.п.) хлеба. Другие области 
применения семолины (муки твердой пшени-
цы), которые составляют около 1%, это манная 
крупа, обвалка мясных полуфабрикатов, тесто 
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ный номер линии D-2138). Стандартные сорта: 
Краснокутка 13 и Саратовская золотистая. Сорт 
Гордеиформе 432, районированный в 1929 г., 
привлекли к исследованию в качестве сравни-
тельного примера достижений в селекции со-
временных сортов, в частности содержания ка-
ротиноидных пигментов.

Фенологические наблюдения за время веге-
тации, оценку на устойчивость к засухе и болез-
ням, продуктивность, анализ зерна и статисти-
ческую обработку данных по яровой твердой 
пшенице сорта Тамара проводили по общепри-
знанным методикам и усовершенствованным 
в лаборатории селекции яровой твердой пше-
ницы «ФАНЦ Юго-Востока» (Васильчук, 2001; 
Доспехов, 2012).

Особое внимание было уделено количе-
ственному измерению каротиноидных пиг-
ментов. Наличие желтых пигментов обычно 
исследуют традиционным методом – путем их 
экстрагирования сатурированным н-бутано-
лом и последующим фотоколориметрировани-
ем при длине волн 440–450 нм (Плешков, 1968).

Вторым по значимости методом стала воз-
можность качественного и количественно-
го определения индекса желтизны семолины 
у разных генотипов яровой твердой пшени-
цы с помощью спектрофотометра Spekol 10 
(Васильчук, 2001). В соответствии с програм-
мой планирования и развития селекции яро-
вой твердой пшеницы индекс желтизны опре-
деляется во всех образцах экспериментальных 
питомников, начиная с питомника первого года 
(СП-1). Метод позволяет отбирать ценные гено-
типы по степени цвета семолины (муки) на ран-

них этапах селекционного процесса – в F2 и F3 
в сочетании с другими хозяйственно полезны-
ми признаками (Гапонов и др., 2018).

Результаты и их обсуждение. Качество 
зерна – главный показатель, по которому оце-
нивается твердая пшеница. Современные 
технологии производства длиннотрубчатых 
макаронных изделий и тонких спагетти, так 
называемых паста продуктов, требуют все 
более качественное сырье – высоконатур-
ное стекловидное зерно с упругой и эластич-
ной клейковиной, повышенным содержа-
нием каротиноидных пигментов и белка. 
Результативность селекции твердой пшеницы 
на высокое содержание каротиноидных пиг-
ментов в зерне подтверждает многолетний 
опыт работы лаборатории селекции и семе-
новодства яровой твердой пшеницы ФГБНУ 
«ФАНЦ Юго-Востока».

Динамика роста числа сортов и линий в кон-
курсном сортоиспытании, превышающих в ус-
ловиях Саратова первый селекционный сорт 
яровой твердой пшеницы Гордеиформе  432 
по содержанию каротиноидных пигментов 
в зерне, наглядно показана на рисунке 1. За по-
следние одиннадцать лет все сорта, начиная 
с сорта Саратовская золотистая, выше старого 
сорта Гордеиформе 432 по содержанию кароти-
ноидных пигментов в среднем на 2,3–3,0 мг/кг, 
что составляет 50–65%. Два новых сорта яро-
вой твердой пшеницы – Памяти Васильчука 
и Тамара – превышают сорт Гордеиформе 432 
по содержанию каротиноидов в среднем уже 
на 3,2 и 3,5 мг/кг соответственно, или на 70–76% 
соответственно.

Рис. 1. Вклад селекции в содержание каротиноидных пигментов в яровой твердой пшенице (2010–2021 гг.)
Fig. 1. Contribution of breeding to the percentage of carotenoid pigments in spring durum wheat (2010–2021)
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В настоящее время в конкурсном сортои-
спытании есть перспективная линия D-2170, 
где количество пигментов выше, чем у со-
рта Тамара, на 0,2 мг/кг, и составляет в сред-
нем 8,3 мг/кг против 8,1 мг/кг у нового сорта. 
Повышение содержания пигментов в совре-
менных сортах – заслуга селекционеров, 
создавших сорт яровой твердой пшеницы 
Саратовская золотистая (Васильчук, 2001; 
Гапонов и др., 2018), который и в настоящее 
время является стандартом по цвету и количе-
ству каротиноидных пигментов, а также доно-

ром по этим показателям во многих програм-
мах скрещиваний. 

Количество селекционных номеров с вы-
соким содержанием каротиноидных пигмен-
тов подтверждает и второй метод, который ис-
пользуют в лаборатории, – метод определения 
индекса желтизны (b%). Число линий с высоким 
показателем индекса желтизны в основном 
конкурсном сортоиспытании (ОКИ) лаборато-
рии, как и количество каротиноидных пигмен-
тов, относительно сорта Гордеиформе 432 убе-
дительно подтверждает диаграмма (рис. 2).

Рис. 2. Индекс желтизны (b %) современных сортов яровой твердой пшеницы  
относительно сорта Гордеиформе 432 (2010–2021 гг.)

Fig. 2. Yellowness index (b %) of the modern spring durum wheat  
varieties in accordance with the variety ‘Gordeiforme 432’ (2010–2021)

В родословной сорта Тамара по материн-
ской и отцовской линиям присутствует сорт 
Саратовская золотистая (рис. 3). В схеме мно-
гоступенчатой гибридизации есть два ино-
странных сорта. Сорт Vic, USA c высоким каче-
ством клейковины в зерне и устойчивостью 

к грибковым болезням (пыльной головне, 
«черному зародышу») и сорт Karasu, ICARDA 
(Гапонов и др., 2021) с высокой потенциаль-
ной продуктивностью, высоким седиментаци-
онным числом, устойчивостью к хлебному пи-
лильщику.

Рис. 3. Родословная сорта яровой твердой пшеницы Тамара
Fig. 3. Parentage of the spring durum wheat variety ‘Tamara’
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Морфологическое описание сорта. Пше- 
ница твердая (Triticum durum (Desf.) v. leucurum), 
колос белый, неопушенный, цилиндрической 
формы, крупный (6,14 см), плотный (22–24 коло-
ска на 10 см колоскового стержня). Колосковая 
чешуя ланцетная, нервация слабо выражена. 
Килевой зубец короткий, острый и прямой. 
Плечо среднее, округлое. Ости белые. Зерно 
белое (янтарное), крупное, удлиненной формы, 
с хохолком средней длины. Масса 1000 зерен 
в среднем 43,1 г. Бороздка неглубокая.

Биологические и хозяйственные свойства 
сорта. Новый сорт имеет прочный стебель, 
что обеспечивает устойчивость к полеганию. 
Выполненость соломины средняя. Высота рас-
тения в среднем составила 96 см. Сорт Тамара 
практически не подвержен септориозу, сла-
бо поражается вирусными инфекциями, муч-
нистой росой, не поражается пыльной голов-
ней, «черным зародышем». Период от всходов 
до колошения составляет 50 дней против 49 
у сорта Саратовская золотистая. По урожай-
ности новый сорт превосходит стандарт ГСИ 

по Саратовской области сорт Краснокутка 13 
на 0,3 т/га, а сорт Саратовская золотистая – 
на 0,5 т/га. Особенность нового сорта Тамара 
заключается в технологических качествах зер-
на. По содержанию каротиноидных пигмен-
тов новый сорт в среднем превышает стандар-
ты – на 0,5 мг/кг сорт Саратовская золотистая 
и на 3,3 мг/кг сорт Краснокутка 13. Величина 
SDS-седиментации, как показатель прочности 
и эластичности клейковины, на уровне 46 мм. 
Цвет паста продуктов из семолины нового со-
рта и миксограмма реологических свойств те-
ста оценивается в 9 баллов (см. табл.). Из пред-
ставленных данных следует, что новый сорт 
по многим характеристикам превышает или  
на уровне ранее созданных сортов «ФАНЦ Юго-
Востока», но есть одно преимущество. Высокая 
продуктивность в сочетании с высоким каче-
ством клейковины (индекс глютена 87  ед. пр.) 
и содержанием каротиноидных пигментов 
(8,1 мг/кг) делают новый сорт яровой твердой 
пшеницы Тамара востребованным на рынке 
сырья для пищевой промышленности.

Показатели продуктивности и качества яровой твердой пшеницы Тамара (2019–2021 гг.)
Indicators of productivity and quality of the spring durum wheat variety ‘Tamara’ (2019–2021)

Сорт
Урожай-
ность, 

т/га

Натура 
зерна, 

г/л

Масса 
1000 

зерен, г

Содержание Индекс 
глютена, 

ед.

Индекс 
желтизны, 

b%

SDS-
микро, 

мм

Каротиноид 
пигменмг/кг

Миксо 
грамма, 

балл
протеин, 

%
глютен, 

%
Гордеиформе 432 1,5 803 41,1 13,8 30,4 58 18,4 37 4,6 6
Краснокутка 13, ст. 1,9 803 44,3 14,3 31,3 61 18,0 39 4,8 7
Саратовская 
золотистая, st 1,7 787 42,5 14,3 30,7 85 22,3 42 7,6 8

Елизаветинская 1,8 798 46,3 14,5 31,4 92 21,4 48 7,3 8
Ник 2,1 761 45,1 13,7 28,2 79 20,2 48 6,9 7
Аннушка 2,0 783 42,6 13,7 29,2 80 20,2 52 6,7 7
Луч 25 2,1 798 45,6 12,9 27,1 85 19,8 48 6,4 8
Памяти Васильчука 2,1 802 41,1 13,6 28,5 91 22,2 50 7,8 10
Тамара 2,2 807 43,1 13,3 28,2 87 22,6 46 8,1 9
Fф 2,606 3,460 4,266 2,620 3,814 16,399 13,957 11,000 11,250 79,980
НСР05 0,407 24,782 2,750 0,999 2,405 9,099 1,283 0,906 0,999 0,413

Почти за столетнюю селекционную дея-
тельность, ученым генетикам и селекционерам 
удалость создать сорта, объединяющие в себе 
все лучшее, что отличает твердую пшеницу 
от других культур, что делает ее ценным, вос-
требованным и безопасным сырьем для здоро-
вого питания человека. Подтверждением этому 
служит сорт яровой твердой пшеницы Тамара, 
внесенный в Государственный реестр селекци-
онных достижений в 2022 году.

Работа по данному направлению не останав-
ливается, новая перспективная линия D-2170 
будет заявлена на допуск к испытанию в ГСИ 
в 2023 году.

Выводы. Сорт яровой твердой пшеницы 
Тамара может быть использован:

– как источник каротиноидных пигментов 
в селекционных программах скрещиваний;

– в качестве сырья в пищевой промыш-
ленности для изготовления паста продуктов, 
крупы и муки (семолины) для пиццы, формовой 
кондитерской выпечки.

Сорт рекомендуется возделывать в услови-
ях 8 региона Российской Федерации по приня-
тым технологиям, применяемым для твердой 
пшеницы.
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